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tairen van het garnizoen
Sneek-Nijland en terug

Inleiding

Uit de Nieuwe Sneeker Courant van
woensdag 11 of zaterdag 14 juli 1917,
(Ruim 75 jaar geleden.)

Duurloop voor militairen

Onder enorme belangstelling van het Sneeker publiek, dat
nog nooit een dergelijke wedstrijd had
gisteravond een wedloop over 20 K. M. gehouden onder mili-

Enkelen hadden reeds op eigen gelegenheid de afstand

werd

200 goede tijden

1967:

Blaren kosten Cees Clement 2e plaats

Niet alleen in 1917, tijdens de

eerste wereldoorlog, maar ook
15 jaarvoor de officiele startin
1967 waagden militairen zich
op de route, waar naderhand
zoveel zweet geplengd en ar-
beid verricht zou worden. De
eerste loop ging van start on-
der een enorme belangstelling
vande Snekers. Starten finish

waren op de Worp Tjaarda-

geloopen, waarbij
werden gemaakt, dat besloten werd tot het uitschrijven van
een wedstrijd Sneek-Bolsward en terug, een afstand van
plm. 20 K. M.
Acht deelnemers hadden zich Te haif acht ver-
trok no. 1 van Cafe Pisoen achtereenvolgens met 5 minuten
tusschenruimte de anderen.
Ookin Bolsward, waar de controle in hotel de Wijnberg was

belangstelling.

was flinke
Te 8,20 1/4 kwam no.1 daar aan.
Nadat 20 minuten was, werd de

terugreis begonnen
en toen no. 1 te 9,30 uur hier weer aankwam, was de belang-
stelling enorm.

van de afstand Sneek-Bols-
lang totde zoals blijkt uit
stukje. Veel bekende lopers in latere jaren
hebben geprobeerd de loop op hun naam te schrijven. Me-
deze fikse afstand en een

naast de weg, maar de klassieke
Alleen in 1979 en 1980 waren er alterna-
tieve routes. In 1979 sloeg men 2 kilometer voor Bolsward
rechtsaf richting Hartwerd, de Klieuw, Tirns en over 1LJs-
brechtum terug naar Sneek.
In 1976 en 1978 vond er een marathon plaats in en rondom
Sneek, 1977 werd overgeslagen zodatwevan 1967 toten met
1994 25 keer van start gingen.

Een jubileum, vandaar deze extra editie van de Start, het
clubblad van de AV Horror.

Het materiaal voor deze nitgave is afkomstig uit plakboeken,
de Sneeker Courant, het Bolswards Nieuwsblad, de provincia-

straat, toen nNog voorzien van
klinkers, tegenover de Spar
supermarkt, Langs de KNM-
melkfabriek boog men af naar
IJsbrechtumenvia Nijland be-
reikte men Bolsward, waar het
keerpunt lag bij Hotel de Wijn-
berg.

Langs de weg lag nog de oude
tramrails, voor goederenver-
voer tussen de verschillende

Wim Hol
weigert
finish te
passeren

Winnaar Wim Hol ge-
droeg zich
vreemd toen hij finish-
te. De timmerman uit
Bleskensgraaf bij Slie-
drecht stopte enkele
metersvoorde finishen
ondanks aandringen
van enkele juryleden
maakte hij geen haast
omde 'winlijn’te passe-
ren.

De chronometers tikten
door en toen hij eindelijjk
de finish passeerde wa-
ren er minstens 20 se-
conden verstreken. De

le dagbladen en natuurlijk uitslagenlijsten.

1968:

.

Mexicoganger Aad Steylen
maakt favorietenrol niet waar

De 62 deelnemers aan de twee-
de Sneek-Bolsward-Sneek
hadden te maken met zeer
slechte

den. Er was dan ook lang niet
zoveel publiek als in 1967. Het
leidende trio Aad Steylen,
Wim Hol en Wim Hofstee be-
gonineen zeer hoogaanvangs-
tempo. De kilometerteller van
de volgauto schommelde in
het begin steeds rond de 25 ki-
lometer per uur. Na drie kilo-
meter de voorsprong
van dit drietal al ruim 200 me-
ter op een achtervolgend
groepje.

Voor de start had Aad Steylen,
nog niet hersteld van een trai-

p in Sankt Moritz, af-
gesproken dat hij er aan zou
meewerken om zijn beide pupil-
len Hol en Hofstee aan eéen goe-
de tijd te helpen. Na het keer-
punt in Bolsward bij het stad-
huis slaagden drie manerinom
op de terugweg bij de drie koplo-
pers te komen. Toen Hans van
Kasteren, Johan Kijne en E.
Keiser erin slaagden aansiui-
ting te vinden met nog 20'n vijf
kilometer voor de boeg, probeer-
de Wim Hol weg te komen.

Tot twee keer toe kreeg hij on-
danks wachten Steylen niet
meé en ging tenslotte in uitste-
kende stijl alleen door.

Beste Fries werd Cees Clement.
Het drie jaar oude Friese record
op de 20 kilomseter van Henk
Arendz (1.08.47) kon door Cees
met 1.00.44 welbenaderd, maar
niet verbeterd worden, Het was
wel een revanchs op Karel Vis-
ser, die hem enkele weken eer-
der het Fries marathonrecord
had afgenomen.

Karel deze Sneek-
Bolsward met een hand aan het
sportbroekje, waaruit het elas-

Bij de veteranen zegevierde R.
Klinker van Hellas uit Utrecht,
voorN. van Ginkel (GAC Hilver-
sum) en Jaap Bijlsma, beheer-
der van de Sneeker Sporthal,
waar later de prijzen werdenuit-

Oudste deelnemer (56 jaar) was
Lippy Huisman uit Sneek die
ook nu weer de race tot een goed
einde wist te brengen. Ondanks
het slechte weer kreeg de be-
zemwagen het niet druk.

De in Leeuwarden wonende en
werkende Ceylonees (Sri Lan-
ka) Pathmasundarin, die op 31
augustus wel de Leeuwarder
marathon uitliep, was de enige
die instapte.

Uitslagen, senioren: 1. Wim
Hol, Sliedrecht Sport, 1.06.54;
2. Hans van Kasteren, Sparta,
Den Haag, 1.07.27; 8. Johan
Kijne, AV Shell, Viasardingen,
1.07.85; 4. Joop Keizer, Atleti-
ka, Amsterdam, 1.08.28;5. Aad
Steylen, ASV, Eibergen, Zut-
phen, 1.08.80; 8. Wim Hofstee,
ASV, Eibergen, 1.08.59; 7. Cees
Clement, Horror, 1.09.44; 8. J.
Frederiks, Daventria, 1.09.63;
9, Nico Ridder, HAV, Den Hel-
der, 1.10.68; 10. Chris Boes,
NOP, Emmeloord, 1.11.05; 11.
Karel Visser, Horror, 1.12.25;
12, Johan Smit, Aquilo,
1.13.20; 18. Bennie de Vries,
Horror, 1.13.30; 14. G. Ridder,
HAV, Den Helder, 1.14.12; 15,
G. Olthuis, AV'64, Aalsmeer,
1.14 28; 18. Jan Boekema, Hor-
ror, 1.14.82; 17. J. Feenstra,

Horror, 1.14.87; 23, Fokke Ger-
ritsma, Horror, 1.16.44; 24,
Derk van der Laan, Aquilo,
1.17.01; 25. C. Hol, Sliedrecht,
1.17.41; 28. Geert Abbringh,
Impala, 1.18.55;81. T, Elzinga,
Horror, 1.20.16; 33. Wiebren
Koopen, Horror, 1,.20.54; 42 K.
de Haan, Lionitas, 1.32.58; 44.
H. Sinnema, Lionitas, 1.40.55.
Veteranen: 1. R. Klinker, Hel-
las, Utrecht, 1.14.44; 2 N. van
Ginkel, GAC, Hilversum,

Geldig excuus

Atleet Aad Steylen, die
Nederland op de Olym-

Sneek, een afstand van
20 kilometer, een gel-
dig excuus voor de ne-
derlaag.

Zaterdagavond was hij
heel laat in zijn woon-

zijn toezegging gestand
doen en dus was hij naar
Sneek gereisd, maar
duidelijk bleek, dat de
overgang van Zwitser-
land naar het viakke
Friese land te veel voor
Steylen was en dat is

heel begrijpelijk.

1.168.19; 3. Jaap Bijlsma, Hor-
ror, 1.16.21; 7. Daan Polet, Hor-
ror,1.24 16;8. Ernesto Andriol,
Horror, 1.24.34;10.7.deLange,
AV NOP, 1.29.46; 14, J. Zuider-
veld, Bedum, 1.85.28; 15. Libbe
Huisman, Horror, 1.86.48.

plaatsen, die na 1970 werden
weggehaald. In die tijd waren er
alleen wedstrijdlopers en dan
nogalleen mannen. Bijdeze eer-
suodmewmer“vkg;em
Een kopgroepje van man,
waaronder de latere winnaar
RndiMol(GAC).mbﬁTjalmn
zum na zo' n vier kilometer al
geslonken tot drie. ijhatkm
puntin Bolsward had Rudie Mol
een voorsprong van 25 secon-
den op Cees Clement (AV'65),
die later echter werd ingehaald
door Harm Hendriks (V&LTC).
In het achtervolgende groepje
van zes zaten onder andere
Tjeerd van der Iest, Eduard van
der Heide, Karel Visseren Louis
Vink.
Dat het schoeisel in die dagen
nog niet zo soepel en uitgekiend
was als tegenwoordig blijkt uit
het feit dat Cees Clement tenge-
volge van blaarvorming tegen
het einde van de wedstrijd zijn
tweede plaats verloren zag gaan
ten koste van Harm Hendriks.
Van de zes veteranen die mee-
hspmwardsudgenootﬁmasw
Andriol eerste in ruim ander-
half uur. De loop werd be-
tnis i 06 ediietancet
voor Tt
en men nam het besluit de 20
kilometer lange wedstrijd ieder
jaar te organiseren.

Uitslag, heren: 1, Rudie Mol,’
GAC, Hilversum, 1.08.44; 2.
Harm Hendriks, V&LTC, Den
Haag,1.09.83; 8. CeesClement,
AV'S5, Heerenveen, 1.00.45; 4.
Louis Vink, Atletika, Amster-
dam-noord, 1.10.28; 5. J.
Pronk, Trias, Heiloo, 1.10.58;
6. Tjeerd van der Iest, AV'S5,
1,11.00; 7. Joop Frederiks, Da-
ventria, 1.11.08; 8. Eduard van
der Heide, HAV, Den Helder,
1.11.54; 9. Karel Visser, Hor-
ror, 1.12.09; 12, Johan Smit,
Aquilo, 1.13.89; 19. Piet de
Jong, AV '65, 1.17.48; 20. G.
Ridder, HAV, Den Helder,
1.17.65; 21, Fokke Gerritsma,
Horror, 1.18.04; 22. Derk van
der Laan, Aquilo, 1.18.18; 28.
Bennie de Vries, Horror,
1.18.40; 25. Chris Boes, AV
NOP, 1.21.15; 27, H. Bakker,
Horror, 1.24.18;29. Daan Polet,
Horror, 1.25.11;30, Theo Elzin-
ga, Horror, 1.25.20; 32, Jan Boe-
kema, Horror, 1.268.87.

Veteranen: 1. Ernesto Andriol,
Horror, 1.81,12; 2. De Lange,
AV NOP, 1.33.59; 3. C. Koster,
Baarn, 1.85.15;4. Groenewoud,
Amsterdam, 1.40.04; 5. Libbe
Huisman, Horror, 1.42.09; 6.

Zuiderveld, Groningen,
1.44.05.
> o B i?

o ‘a«'

e

.‘e.

Een fotouitdebeginjaren, nl. 1967, met startnummer22 Rudi Mol, met startnummer 14 H. Hendriksen
in het midden van dit drietal ,mister Horror' Cess Clement
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1969:

Begin van unieke serie Johan Kijne

De derde Sneek-Bolsward-
Sneek kreeg een zeer enerve-
rend verloop. Al direct na de
start namen de beide favorie-
ten Rudi Mol en Wim Hol een
VOOrsprong op een grote groep
achtervolgers, waaronder Jo-
hanxjjno Bij Nijland bedroeg

van het tweetal
allmmm.bﬂhetkoerpnm
in Bolsward 200 meter..

Dat hij z'n krachten gespaard
bleek op de terugweg toen hij
eerst Rudi Mol passeerde en
daarna Wim Hol. Die verklaar-
dena dat hij op de eerste
10 kilometer veel te veel gege-
ven had en zelfs niet bij Kijne
kon aanklampen. Als beste
Fries klasseerde zich opnieuw
Cees Clement met een vijfde
plaats. Zoals gewoonlijk kwam

Cees na een trage start de laat-
ste 10 kilometer sterk opzetten.
Opvallend hoog klasseerde zich
de 42jarige veteraan John
Smits uit Leiden met een zeven-
de plaats en als negende debu-
tant Jitte Feenstra uit Workum
in11148,

Met een voorsprong van 17 se-
conden en omringd door fiet-
sersenbromfietsersging Johan
Kijne met de armen omhoog
door de finish. De winst van de
22-jarige Vlaardingse onderwij-
Zer was een énorme verrassing
voorhet publiekende47 deelne-
mers.

Uitslag, heren: 1. Johan Kijne,
Shell, Rotterdam, 1.05.44; 2.
‘Wim Hol, Hercules, Rotterdam,
1.08.11; 8. Rudi Mol, GAC, Hil-
versum, 1.08.87; 4. W. Bassin-

gerbouw, Trias, Heiloo,

1.10.24; 5. Cees Clement, Hor-

ror, 1.10.51; 8. G. Ridder, HAV,
Den Helder, 1.1108; 7. P.
Schoonen, Metro, Rotterdam,
1.11.27; 8, Jitte Feenstra, Hor-
ror, 1.11.48; 8. A. Lot, Siomo,
Den Haag, 1.12.87; 10. Derk v.
d. Laan, Aquilo, 1.12.68; 18.
Bennie de Vries, Horror,
1.15.07; 15. Karel Visser, Hor-
ror, 1.16,08; 25. Wiebren Kooco-
pen, Horror, 1.23.06; 83. Theo
Elzinga, Horror, 1.81.14.

Veteranen: 1. J Smits, AV
Holland, Leiden, 1.11.09; 2. L.
Groet, Warmenhuizen,
1.1866; 8. Jan van Ginkel,
GAC, 1,18.24; 4. R. Klinker,
Hellas, 1.17.12; 5. H. van Vliet,
Siomo, 1.17.36; 34. Ernesto An-

driol, Horror, 1.81.15; 42. Libbe

Huisman, Horror, 1.68.10.

De beste drie in 1971, van links af G. van der Berg (3e), winnaar Johan Kjjne en Henk Arends (2e).

1971:

Vegetariér wint bij de veteranen II

Johan Kijne, de alleswinnaar
uit dejaren, wint voor dederde
keer op rij en mag de wisselbe-
N €0 SeORIGE IO
seconden

op de Friese hoop, Henk
Arends van Impala en de rest
van het veld werd op nog veel
grotere achterstand gezet. Zo-
als Chris Boes van AV Noord-
oostpolder en de 28-jarige con-
structiebankwerker uit Wor-
kum, Jitte Feenstra, die met
een 1le plaats de beste loper
van Horror was.

Jitte was in die tijd een echte
kilometervreter. Hij trainde
twee keer per

week, twee keer 25 kilometer.
De 59-jarige gasfitter Sonn Lee
uit Rugby (Engeland) was hier
met vakantie en logeerde in het
Watersporthotelin Ylst. Met 45
jaar begon deze vegetariér met
lopen, daarvoor had hij 30
jaaraan wielréennen gedaan. Hij
was hier net een paar dagen,
hoorde hij van de 20 kilometer
wedstrijd Sneek-Bolsward-
Sneek en schreef in. In de uit-
stekende tijd van 1.22 47 zege-
vierde deze 59-jarige sportman
bij de

veteranen II.

Uitslag, senioren: 1. Johan Kij-
ne, Shell, 1.09.3¢4; 2. Henk
Arends,Impala, 1.10.14;3.G.v.
d. Berg, Fortuna, 1.12.00; 4.

Chris Boes, AV NOP, 1.12.04;
Derk v.d. Laan, Aquilo, 1.12.44;
Johan Smit, Aquilo, 1.13.01; Be
Lohof, Aquilo, 1.18.08; Jitte
Feenstra, Horror, 1.14.53; Jan
Boekema, Horror, 1.18.30;Cees
Clement, Horror, 1.18.04; Ka-
rel Visser, Horror, 1.19.37; H.
Smit, Lionitas, 1.22.17; Sieb
Homminga, A.V '55, 1.25.48;

Henk Bakker, Horror, 1.26.18;
Jitte Veenstra, Horror, 1.27.17;
Theo Huisman, Horror,
1.29.40; P. Schaper, Horror,
1.32.80.

Veteranen I: 1. J. Smits, Hol-
land, 1.09.45; 2. R. Klinker,
Hellas, 1.14.05.

Veteranen II: 1, Sonn Lee, En-
geland, 1.22.47.

De kopgroep in de wedstrijd van 1970, met startnummer 556 L.
Gijee, Shell (4e); 564 Louis Vink, AAC (2e); 554 de uiteindelijke
winnaarJohan Kijne, Shell en deels verscholen de Groninger atleet

Henlk Ealf (3e).

1970:

Eindsprint beslist
boeiende wedstrijd

Een gestaag teruglopend aan-
tal deelnemers (44) had te ma-
ken met een drukkende warm-
te tijdens de vierde editie. De
enkele druppeltjes regen die
er vielen werden dan ook als
zeer aangenaam beschouwd.
Op twee punten in de route
zorgde de organisatie voor de
‘ravitaillering’, maar ook op
diverse

andere plaatsen stonden men-
sen met water klaar om de lo-
pers te besprenkelen.

Het kopgroepje Johan Kijne,
Louis Vink en Henk Kalfbleef

zijn weg vervolgen. De twee
vooraan hielden elkaar nauw-
lettend in de gaten en gunden
elkaargeen meter voorsprong.
Meteenlange eindsprintinde

De start in 1971,

w

Vlnkm te Lonh
ZOtten, Witas e 0 teIUE te
Henk Kalf pas één minuut
later finishte. Vierde werd de
broer van Johan, Steef Kijne
met vlak daarop uraad het al:
Cees Clement,

Bij de veteranen had winnaar
J. Smits een ruime voorsprong
op R. Klinker en klasseerde
men voor het eerst ook de vete-
ranen IL 8, Zuiderveld uit Be-
dum wist hier als eerste de
streep te passeren. g
Uitslag mannen: 1. J. C, Kijne,
Shell, Viaardingen, 1,07.42; 2.
L. Vink, AAC, Amsterdam,
1.07.53; 8. H. Kalf, GVAV, Gro-
ningen, 1.08.69; 4. 8, Kijne,
Shell, Vlaardingen, 1.11.16; 5.
C. Clement, Horror, 1.11.25; 6.
T. Feenstra, Horror, 1.14.51; 7.
?ten Boekel, HAV, Den Helder,
1.15.19; 8. W. Koopen, Horror,
1.15.56; 9. B. de Vries, Horror,
1.18.42; 11. K. W, Visser, Hor-
ror, 1.19.29; 18. J. Boekema,
Horror, 1.21.19; 16. A. Popma,
Zeemacht, Den Helder 1.23.57;

16, G. Abbringh, Impala, Drach-
ten, 1,24 59; 17. H. Bakker,
Horror, 1.256.50; 18. P. Schaper,
Horror, 1.2823; 19. T. Weus-
tink, Pim Mulier, Hengelo,
1.29.08; 21. J. Feenstra, Hor-
ror, 1.29.44;22 W. Visser, Hor-
ror, 1.32.81.

Veteranen I: 1. J. Smits A V.
Holland, Leiden 1.11.80; 2. R.
Klinker, Hellas, Utrecht,
1.18.88; 3. H. Vliet, Siomo, Den
Haag, 1.18.04; 4. D. Soesenber-
gen, Hellas, Utrecht, 1.13.33;5.
A. Smits, Hermes, Utrecht,
1.21.81.

Veteranen II: 1. S, Zuiderveld,
Bedum, 1.31.00; 2. F. Small,
Amsterdam, 1.8202; 8. H.
Groenewoud, AAC, Amster-
dam, 1.88.23; 4. J. C. van der
Pijl, Haarlem, 1,41,10; 5. J.
Bramlage, Amsterdam,
1.48.14; 6, P. Wilmink, Hellas,

Utrecht, 1.48.54; 7. J. Kruis-

wijk, Haarlem, 1.55.27.
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De kopgroep in de wedstrijd van 1972, met startnummer 907 Steef Kijne, startnummer 906 Johan Kijne

en met startnummer 658 P, Frietz.

1972:

Broederstrijd tot
de laatste meters

Maar liefst 74 deelnemers tel-
de deze vierde editie. Volgens
voorzitter E. de Jong van Hor-
ror een aantal dat de verwach-
tingen ver overtrof. Johan Cor-
nelis Calvin Kijne zou voor de
vierde en tevens de laatste
keerwinnen. Hetlangst tegen-
stand bood zijn broer Steef, die
hij pas in de laatste kilometer
wist los te lopen.

Een andere deelnemer van het
eerste uur, Lippie Huisman uit
Sneek, moest dit keer zijn meer-
dere erlkennen in de afstand. De
80-jarige Lippie had deze 20 ki-
lometer al vier keer met succes
afgelegd, maar nu gaf hij in
Bolsward de pijp aan Maarten,
toen na het keerpunt de brand-
stof op was.

Lippie: 'Andersben ik de laatste
dis er mee ophoudt, maar nu-

lijk gemaakt... ik zag de auto
van mijn schoonzoon staan.'

Hijwasnietdeenigediedestrijd
staakte. Vooral in Hanzestad,
in de aanloop naar het keer-
punt, stonden zeer veel toe-
schouwers. Dat kun je je nu,
anno 1994, als loper niet meer

voorstellen.

Bij de veteranen I won Piet van
Alphen, een prestatie die hij na-
dien nog vijf keer zou herhalen.
In 1981 werd hij als deelnemer
in de veteranen Il-klasse zelfs

overall winnaar. Niemand'

schreef de loop zo vaak op zijn
naam met zo'n constante serie
tijden: 1.08.03 - 1.07.32
1.07.80 - 1.06.48 - 1.07.38 en
1.08.11.

Uitslag, heren: 1. Johan Kijne,
Shell, 1.08.12; 2. Steef Kijne,
Metro, 1.08.21; 8. P. Fritz, Me-
tro, 1.06.29; 5. Joop Keizer, Hol-
landia, 1.09.29; 11. Chris Boes,
Horror, 1.11.53; 17. Jitte Feen-
stra, Horror, 1.14.05; Jan Boe-
kema, Horror, 1.17.12; 82. Ben-
nie de Vries, Horror, 1.21.44;
84. Theo Huisman, Horror,
1.22.456; 89. J. W. Feenstra,
Horror, 1.27.00.

Veteranen I: 1. Piet van Al-
phen, AAC, 1.08.03; 2. Joop
Smits, AV Holland, 1.08.22; 5.
R. Klinker, Hellas, 1.16.16; 7.
Karel Visser, Horror, 1.17.30.
Veteranen II:1. Jan van Gin-
kel, BAV, 1.16.07; 4. S. Zuider-
veld, Bedum, 1.31.52.

1974:

Voor het eerst
dames gesignaleerd

Henk Kalf, van GVAYV, die het
jaar daarvoor in de slotfase
nogwerd ingelopen, maakteer
nu een solorace van, Op het 5
kilometer punt had hij al een
minuut voorsprong op de ove-
rige 103 lopers. Hij zette een

neer van
1.04.09, dat 18 jaar stand zou
houden. Ook veteraan Piet
vanAlphenleverdeeen uitzon-
derlijke prestatie door 1.07.30

neer te zetten.

Voor het eerst werden er ook
twee dames tot de wedstrijd toe-
gelaten, bij wijze van uitzonde-
ring, omdat het in die tijd niet
gebruikelijk was dat dames der-
gelijke monsterafstanden af-
legden. j r Anneke
Zeinstra zette met 1.28.56 met-
een een uitstekende tijd neer.
Twee Sneker artsen Ubbens en
Bogstra liepen heel redelijk mee
in het sterke veld.

Uitslag, senioren: 1. Henk
Kalf, GVAV,1.04.00;2. Vander
Weyden, AV 28, 1.06.36; 3.
Piet Deelstra, AV’ 55, 1.07.12;
4. P. Bots, Lionitas, 1.08.81; 5.
P. Strik, Tempo, 1.09.01; 6. Bar-
Ty ,  Noordkop,
1.09.45; 18. Derk v. d. Laan,
Aquilo, 1.12.20; 14. Chris Boes,

Horror, 1.12.40; 15. Aad Stey-
len, Hanzesport, 1.18.17; 22.
Jan Boekema, Horror, 1.15.87;
26. Jitte Feenstra, Horror,
1.17.18; 28, Sjirk Fokkens, Lio-
nitas, 1.17.51; 29. Cees Cle-
ment, Horror, 1.18.20; 30. Her-
man Kalf, GVAV, 1.18.22; 31,
Theo Huisman, Horror,
1.18.85; 32, Tjeerd v, d. Iest, AV
'55, 1.18.49; 83. T. Boersma,
Lionitas, 1.19.25; 43. Benniede
Vries, Horror, 1.25.50; 45, Sieb
Homminga, AV '65, 1.27.25;
47. Theo Elzinga, Horror,
1.28.00; 49. Arie Lootsma, Hor-
ror, 1.80.17; 52. Jelle de Haan,
Horror, 1,87,45; 53. W. L. Bog-
stra, Horror, 1.46.37; 54. Hui-
tinga, Horror, 1.46.57.
Veteranen I: 1. Piet van Al-
phen, AAC, 1.07.30; 2. Joop
Smits, AV Holland, 1.12.25; 3.
Hendriks, Vet. Ned., 1.12.55;
16. Ubbo Ubbens, Horror,
1.85.67; 17. M. Schoenmaker,
AV NOP, 1.54.07.

Veteranen II: 1. A. Linterman,
AAC, 1.24.20;2. A. Mulder, Ma-
!uhon. 1-26.“; 4. H, mm'
AV NOP, 1.82.09; 5. 8. Zuider-
veld, Aquilo, 1.32.51; 12. Libbe
Huisman, Horror, 2.21.27.
Dames: 1, Anneke Zeinstra,
Lionitas, 1.28.55; 2. R. Pijp-
Jansen, 1,568.52.

De start in 1974 op de Worp Tjaardastraat te Sneek, met startnummer 446 winnaar Henk Kalf en met
startnummer 117 de legendarische Piet van Alphen, de winnaar bij de veteranen.

1973:

Hoofdrol voor veteranen

om half drie
vertrokken zo' n 70 atleten
richting Bolsward. Ondanks
‘het warme weer vertrok Henk
Kalf van GVAV in een zeer
hoog tempo en wist een lichte
afscheiding teweeg te bren-
gen. De achtervolgers, waar-
onder Steef Kijne en de vetera-

Kalf niet meer de kracht om
aan te klampen en werd gedes-
illusioneerd vierde.

Winnaar voor de twee vetera-
nen werd de broer van de vier-
voudige winnaar Johan, name-

lijk Steef Kijne. Na een langdu-
rig gevecht met Cees Clement,
terug na een lange blessure,
wist Jitte Feenstra uit Workum
als eerste Fries de finish te pas-
seren. Er was een goede publie-

ke belangstelling.

ST,
588
;
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Etsiet: Totat
N30

1.20.27; 29. J. Boekema, Hor-
ror, 1.22.56; 30. P. de Boer,
Aquilo, 1.28.12;82. W, Schapel-
houman, Steenwijk, 1.25.15;
88. Theo Huisman, Horror,
1.25.17; 84. S. Homminga, AV
'55, 1.25.20; 37. Theo Elsinga,
Horror, 1.80.21; 438. A. Loots-
ma, Horror, 1.38.47; 45. B. de
Vries, Horror, 1.89.63; 46. Jan
Huitinga, Horror, 1.48.46.

Veteranen I: 1, P. G. van Al-
phen, AAC, 1.07.82; 2. Weba,
Darmstad, 1.07.83; 8. R. Klin-
ker, Hellas, 1.17.18.

Winnaars senioren
Sneek-Bolsward-Sneek
23-9-1967 Rudie Mol GAC 1.08.44
14-9-1968 Wim Hol Sliedr. Sport 1.08.54
7-9-1969 Johan Kijne Shell Viaard. 1.05.44
£23-8-1970 Johan Kijne - Shell Vlaard. 1.07.42
£9-8-1971 Johan Kijne Shell Viaard, 1.09.34
£27-8-1972 Johan Kijne Shell Vlaard. 1.06.12
26-8-1973 Steef Kijne Shell Viaard. 1.07.30
£25-8-1974 Henk Kalf GVAV 1.04.09
17-8-1975 Bert Klop Horror 1.04.45
19-8-1979 T. Verbeek Trias 1.04.45
81-8-1980 Yde Kooistra Horror 1.09.32
20-8-1981 Piet van Alphen Vet. Nederl. 1.06.11
£28-8-1982 Alex Szirmai GVAV 1.05.25
27-8-1983 H. Driessen PSV 1.04.39
25-8-1984 Chris Semplonius Lionitas 1.05.57
31-8-1985 QGerrit Voortman AV Goor 1.05.22
80-8-1986 Jan de Lange Start '78 1.04.29
29-8-1987 Rian Arends Argo '77 1.03.08
27-8-1988 Chris Semplonius Lionitas 1.04.08
26-8-1989 Dick Tesselaar Hollandia 1.04.18
25-8-1990 Rian Arends Argo "7 1.07.47
81-8-1991 Harry Jorritsma Horror 1.08.51
29-8-1992 Jan de Lange Start '78 1.05.47
£8-8-1993 Herman Hofstee AVD 1.03.21
Parcoursrecord, Rian Arends: 1.03.08.
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1975:

Sterke winnaar Bert Klop

Andere jaren had hij om-
streeks deze tijd andere spor-
tieve verplichtingen, nl. deel-
nemen aan de militaire vijf-
kamp in Duitsland. Deze 26-
jarige sportinstructeur moest
het opnemen tegen geduchte
tegenstanders als Gerard
Mentink en Gerard Nijboer
(0.a. tweede op de marathon
1980). Maar Bert liep een be-
keken race en wist zich tegen
dewind in naar Bolsward enig-
zins te verschuilen. Dat hij
daarmee krachten gespaard
had bleek in Bolsward, waar
hij viak voor het keerpunt de-
marreerde en een gaatje sloeg.
Zijn achtervolgers bleven op
het vinketouw zitten en nooit
kreeg hij meer dan een hon-
derdtal meters, tot op de fi-
nish.

Vandevierdeslnemende dames
legde Anneke Zeinstra voor de
tweede kkeer beslag op de eerste
plaats,

Bij de prijsuitreiking maakte
wethouder Scholten bekend dat
ervoor 1976 plannen bestonden
om een marathon in en rondom
Sneek te o n. Pas na
twee marathons in 1976 en
1978 (winnaar Jan Fjaerestad
Noo n, 2.14.01, vijf man
binnen de 2.15) kwam de loop in
1979 weer moeizaam Op gang.

Uitslag, heren, (87 deelne-
mers): 1. Bert Klop, Horror,
1.04.45; 2, Gerard Nijboer, Da-
ventria, 1.05.08; 8. Gerard
Mentink, Daventria, 1.06.18;

1.09.49; 10. Pieter Wouds, Hor-
ror, 1.10.15; 18, Chris Boes,
Horror, 1.11.54; 14, Wim
Edam, Edam, 1.12.20; 18, Wil-
lem Radelaar, Horror, 1.13.35;

Een foto uit 1971, met start-
nummer 448 de uiteindelijke

7. Hans Spitzen, Steenwijk, winnaar Johan Kijne.
1.09.80; 8. P. Fritz, Metro,

1981:

Zesde zege Piet van Alphen
Van deze Sneek-Bolsward v.v.  kunnen niet anders dan met
zijn slechts onderstaand respect op

handjevol namen bekend, de
rest was niet meer aan de ver-
getelheid te ontrukken. Toch
was dit naar mijn mening één
van de opmerkelijkste. Op 50-
jarige leeftijd wist Piet van Al-

In een spannende wedstrijd ver-
sloeg hij twee concurrenten, die
ook binnen de 1.07 bleven. He-
laas is de man, die deze wed-
strijd zo vaak met plezier liep,
enige tijd later overleden. Wij

zijn prestaties terugzien.

Het 'archief’ van 1981, £9 au-
gustus:

1, Piet van Alphen, vet II, AAC,
1.08.11;2. H. van Wenen, DOS,
1.08.17; 8. A. Velema, AAC,
1.06.53; 12. Wiebren Koopen,
Horror, 1.11.18; 18. Foppe
Laagland, Horror, 1.12.20; 22.
Jitte Feenstra, Horror, 1.14.15;
30. Ridzert Postma, Horror,
1,17,27; 88. Jan Remery, Hor-
ror, 1.20.08; 47. Bennie de
Vries, Vet. I, Horror, 1.23.45;
538. Eddie Sterenborg, Horror,
1.26.45; 54. Ubbo Ubbens, Vet.
11, Horror, 1,27.44.

19. Cees Clement, Horror,
1.14.09; 20. Derk van der Laan,
Aquilo, 1.15.30; 21, Jan Boeke-
ma, Horror, 1,.15.45; 28. Harm
Bakker, Aquilo, 1.16.08;24. Jel-
le de Haan, Horror, 1.16.186; 25.
Be Lohof, Aquilo, 1.16.82; 26.
Wolter Schapelhouman, Steen-
wijk, 1.17.48; 30. Jitte Feen-
stra, Horror, 1.18.85; 85. H.
Smit, AV '55, 1.21.25; 36. Ben-
nie de Vries, Horror, 1.21.31;
44 Jan de Krijger, Steenwijk,
1.23.81; 47. Wessel Sikma, AV
‘55, 1.24 46; 48, Sieb Hommin-
ga, AV '55, 1.24.48.

Veteranen I: 1. Piet van Al-
phen, AAC, 1.08.48; 2. Louis
Vinlk, Vet. Ned., 1.09.16; 4. R.
Klinker, Hellas, 1.14.28; 7,
Theo Huisman, Horror,
1.17.52; 8. Karel Visser, Hor-
ror, 1.19.40; 12. Aad Ettema,
AV NOP, 1,29.45; 15. Ubbo Ub-
bens, Horror, 1.33.38.

Veteranen II: 1. Jan van Gin-
kel, BAV, 1.20.25; 5. S. Zuider-
veld, Aquilo, 1.82.81.

Dames: 1. Anneke Zeinstra,
Lionitas, 1.21.19; 2. Plony
Scheringa, DEM, 1.25.08; 3.
Gretha van der Akker, AV’ 565,
1.28.51;4. Grietjede Bruin, Lio-
nitas, 2.00.45.

De publieke belangstelling voor Sneek-Bolsward-Sneek was ook in

Njjland altijd groot, zoals op deze foto,

onder andere de

atleten Willem Radelaar (82), Tjeerd Nijman (105) en Egbert Kui-

pers te herkennen zijn.

1979 en 1980:

Alternatieve routes

Over deze beide edities, na de
twee marathons in
1976 en 1978, is in de archie-
ven vrijwel niets terug te vin-
den. Het waren ook niet de

brechtum, Tjalhuizum en Nij-
land, afboog naar Hartwerd.
Van Hartwerd ging het naar

de Klieuw en ver-
volgens via Tirns en Ysbrech-
tum terug naar Sneek, met de
finish bij de KNM-melkfa-
briek.

Winnaar werd T. Verbeek van
Trias, voor Rob Strik, Peter
Bakker en Piet Deelstra, beide
van Lionitas,

1980 was qua deelname een
dieptepunt. Slechts 33 deelne-
mers waagden zich bij mooi
weer en harde wind aan de klus.
Men keerde bjj de brug vooraan
in Bolsward, waarna in Nijland
rechtsaf werd geslagen en de
deelnemers via een soort 'by-
pass’ over Folsgare aan de ver-
eiste 20 kilometer kwamen. Bij-
na. Eerlijk gaf men aan dat het
erslechts 19.6 waren. Yde Kooi-
stra won met vijf minuten voor-
sprong. Dit feit en dat er een
Amerikaan meedeed, Jim Huff-
ner, waren de belangrijkste in-

_grediénten van deze kleurloze .
' loop met.slechts een handjevol
toeschouwers.

tonnen dozen vol clubbladen,
papier en verslagen leverden
vrij wel nists op, Uit plakboeken
van enkele alleslopers uit de be-

zoalsCees Clementen
Bennie de Vries, werden zeer
bruikbare foto's en verslagen
gehaald, maar er bleven nogal
wat hiaten. Het archief van het
Bolswards Nieuwsblad sprong
bij met vooral veel materiaal
over de laatste jaren en veel fo-
to's van het keerpunt en om-
streken,

Tenslotte werd het archief van
de Sneeker Courant, wat zich
bevind in het Fries Scheep-
vaartmuseum, geraadpleegd.
Met behulp van een biblio-
theek-medewerker werden de
enorme boekwerken doorge-
worsteld en opnieuwkonden en-
kele Sneek-Bolswards aan de
vergetelheid

worden ontrukt. Al deze men-
sen, die hun tijd en materiaal
beschikbaar stelden, verdienen
een bedankje. Mede dank zij
henkondit historisch overzicht
verschijnen, een overzicht dat
geschreven en samengesteld is
uit liefde voor de loopsport en
als hommage aan allen die al
dan niet triomfantelijk de fi-
nish haalden.

Uitslagen 1979, mannen: 1. T,
Verbeek, Trias 1.04.45; 2. Rob
Strik, Baarn, 1.04.46; 3. Peter
Bakker, Lionitas, 1.05.57; 4.
Piet Deelstra, Lionitas,
1.08.89; 5. W. P, Westerholt,
A V. Holland, 1.00.25; 6. Yde
Kooistra, Horror, 1.08.27; 10.
P. Vos, - 1.11.45; 11. Piet

Kreb, N.O.P,, 1.1258; 12 8.

Wetting, Lionitas, 1.13.81; 14.
Caes Clement, Horror, 1.18.69;
15. Wiepie Horror,

Kobpen, e
" o over hat, vell .1.14.89; 186 V‘V‘;::r Schapel-

-y
38

34;
‘l'tfm strs, Horror, 1.16
18 g. dl..oohoflqnﬂo 1.10.
21, Foppe Laagland, Bt e,

1.17.04; 25. ? Hoekstra, Lioni-
tas, 1.18.80; 28, G. Vos, Haar-
lem, 1.18.44; 28. B. Knor, Aqui-
lo, 1.20.11; 81. P. Arends, Atle-
ta, 1.20.839; 82. Cor Postma,
Horror, 1.21.26; 33. E. P. Wijt-
hoff, Lionitas, 1.21.56; 34.
Theo Ruis, Horror, 1.22.29; 35.
Jan Remery, Horror, 1.28.51;
37. B. Eiling, G.V.A.V. Rap.,
1.24.89; 88. Ridzert Postma,
Horror, 1.26.03; 39. P. Visser,
Lionitas, 1.26.05.

Veteranen: 1, Piet van Alphen,
AAC., 1.07.388; 2. Wim Roe-
lofs, Zaanland, 1.08.09; 8. J.
Stienstra, Zaanland;1.14.80;4.
E. v. d. Heide, S.V. Noordkop,
1.15.29; 5. Jan Reijnink, Edam,
1.18.05; 8. Jelle de Haan, Hor-
ror, 1.16.05; 7. Theo Huisman,
Horror, 1.16.88.

Uitslagen 1980, mannen: 1.
Yde Kooistra, Horror, 1.09.82;
2.E. Jorritsma, 1.14.18; 8. Joop
Liemburg, AV '65, 1.15.23; 4.
Jitte Feenstra, Horror, 1,15.41;
5. Harm de Hoop, Horror,
1.17.07; 6. Teady Walthuis,
Horror, 1.17.830; 7. Ridzert
Postma, Horror, 1.19.15; 8. Jo-
han Leeverink, Horror,
1.2050; 9. Cor Postma,
1.21.02; 11. Hielke v. d. Meu-
len, 1.21.10; 12. Bennie de
Vries, Horror, 1,21.33; 15. Hid-
devander Wal, Horror, 1,24.53;
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Horror zorgt voor goed bezette bezemwagen

1982:

Met 85 zat de
13de Sneek-Bolsward-Sneek
weerd indelift methet

l.lo.zlmldo.Vm&d“Hmw
lopers aan de kop er
velen hun dag niet, want de
een na de ander aan de

Bruinsma
en Pioter Wouda al snel de be-
ZeIWAZen.

In twee klassen meldde zich
slechts één deelnemer. Bij de
dames was dit Jetty van der Hei-
de, die dus zonder tegenstand

zegevierde, zoals haar man
Eduard dat deed bij de vetera-
nen I, maar wel met aanzienlijk
meer concurrentie.

Bij de veteranen 4 trad Douwe
Kleefstra uit Leeuwarden zon-
der tegenstander in het strijd-
perk. Hij moet ongeveer 75 jaar
geweest zijn. En dan nog
1.54.52 lopen over 20 km. Een
prestatie die niet onderdeed
voor de seniorentijd.

Hier spitste de strijd zich toe
tussen Siep Hoekstra en Alex
Szirmai uit Groningen, die uit-
eindelijk op Siep, de winnaar
van de stral van de
Woudsend sen week eerder, 20
seconden overhield.
Uitslagen, mannen: 1. Alex
Szirmai, GVAV, 1.05.25;2. Siep
Hoekstra, Phoenix, 1.05.45; 8.
Wim Dam, Edam, 1.06.18; 8.

1983:

Het fenomeen
’haas’ duikt op

Voor winnaar Harry Driessen
van PSV Eindhoven was deze
14e Sneek-Bolsward-Sneek
niet meer dan een testwed-
strijd voor het Nederlands Ma-
rathonkampioenschap in En-
schede. Ondanks het druk-
kendeweer endestraffe tegen-
wind vanuit Bolsward zette hij

van Henk Kalf van 1.04.09
overeind.

Harry Driessen vond zijn tijd
niet supersnel, maar het gaf wel
zelfvertrouwen voor de toe-
komst, Pieter Vos, lange tijd
deel uitmakend van de kop-
groep, werd in de eindfase nog
voorbijgestreefd door het duo
Douwe

Bruinsma/Siep Hoekstra. Siep
moest na een zware trainings-
week het kopwerk overlaten
aan Douwe, die in de eindsprint
het onderspit moest delven. Bij
de eerste twintig eindigden ook
nog voor Horror Yde Kooistra
(5e), Pieter Wouda en Pieter
Baljet (11e en 12e), Harry Jor-
ritsma (16e), Klaas Poepjes
(17e) en Harm de Hoop (18e)

De kopgroep van acht man werd
tegen de wind in meegeslourd
door middenafstandloper Hid-
de van der Wal. Binnen de zes-
tien minuten werd het eerste
kwart afgeraffeld, waarna hij
het voor gezien hield en de kop-
groep snel uiteenviel. Twee
deelnemers uit 1967 en 1968,
Eduard van der Heyde en R.
Klinker (Utrecht) wonnen res-
pectievelijk bijde veteranenIen
II. Aan de wedstrijd namen 76

Vries, Lionitas, 1.10.38; 14. J,
Liemburg, AV' 55, 1.10.47; 15,
8. Fokkens, Lionitas, 1.11.03;
16. H. Jorritsma, Horror,
1.11.14; 17. K. Poepjes, Horror,
1.12.03; 18. H. de Hoop, Horror,
1.12.11;19.J Kwast, Dos Kam-
pen, 1.01.18;20.A. Postma, AV"'
56.1.12.28.

Veteranen: 1. Eduard v. d. Hei-
de, Noordkop, 1.13,16;2.C. Cle-
ment, Horror, 1.13.53; 8. T).
Feenstra, Horror, 1.14,18; 4.
‘W. Mulder, S8AV Grootebroek,
1.15.28; 5. M. Cnossen, Horror,
1.15.25; 6. A. Vonk, Hellas,
1.16.87.

Veteranen I; 1. Theo Huisman,
Horror, 1.18.06; 2. H. Simon-
des, Impala, 1.19.50.
Veteranen II: 1. R. Klinker,
Hellas, 1.20.55; 2. J. Mikkers,
AVC, 1.25.26; 3, Ubbo Ubbens,
Horror, 1.88.12.

Veteranen III: 1. B, Fokkema,
Vet, Ned., 1.26.27.

Dames: 1. A. Zeinstra, Lionitas,
1.28.16; 2, G. Freeth, Noord-
kop, 1.82.48; 8. J. v. d. Heide,
Noordkop, 1.42.01; 4. A
Brinksma, Waterland, 1.44.05.

Sjirk Fokkens, Lionitas,
1.07.50; 7. Dirk Westerduin,
DOS, 1.08.24; 8. Wolter Scha-
pelhouman, Start "78, 1.09.02;
9. Harm de Hoop, Horror,
1.09.17; 15. Foppe Laagland,
Horror, 1.10.54; Michiel Cnos-
sen, 1.17.29; Ridzert Postma,
1.19.48.

Veteranen I: 1. Eduard van der
Heide, Noordkop, 1.12.10; Theo
Huisman, Horror, 1.14.07; Jitte

Feenstra, Horror, 1.15.52; Jelle
de Haan, Horror, 1.18.00.
Vrouwen: 1. Jetty van der Hei-

de, Noordkop, 1.85.31,

Veteranen II: 1, H. Bos, Vet.
Ned., 1.14.43; Joop Witteveen,
Horror, 1.19,48,

Veteranen III: 1. B. Fokkema,
Vet. Ned., 1.27.57,

Veteranen IV: 1. Douwe Kleef-
stra, Vet. Ned., 1.54.52.

Staimen, hesegolver en ovenciomngen.
! Voigen: expes 5 0Nt KAMAN MGTperd sar
| bt vetanderan. De coraat chute hooger fuar mesgse.
Oe apizaang Kinone mnege.
G =" oot de
el voor meer viormune: 020 - 8261877
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Eenopnameuit 1984 met vanlinksafGosse vanderZee (56), Pieter Wouda, Auke Postma (92), Piet Kreb
(107), Johan Groenewold (57) en Klaas Poepjes (75).

1984:

Chaotische taferelen bij keerpunt

De steigers rondom de voor-
malige bibliotheek en de afzet-

1985:

Tractatie bij finish:
Sneeker drabbelkoeken

Vanafdit jaartal kregen we al-
tijd iets extra naast de herin-
neringsstandaard, een plant,
altijd werd er wel iets lekkers
uitgedeeld, zoals dit jaar de
bussen met drabbelkoeken,
die volgens geheim recept al-
leen in Sneek worden ge-
maakt.

De verzorging onderweg was
trouwens ook prima, vanwege
het warme weer stond er om de
2,5 km een verversingspost met
SpOnzeén, Water en sinaasap-
pels. Er waren meisjes die bos-
sen bloemen verkochten, die
overhandigd konden worden
aan de binnenkomers, uitsla-
gen waren in no-time gesten-
cild.

Het was ook het jaar, waarin
men voor het eerst kon kiezen
voorde 10km, methet keerpunt
een kilometer voor Nijland. Het
was ook de eerstekeerdatereen
grotetoeloop was van trimmers,
zodat de startnummers overal
vandaan gehaald moesten wor-
den.

Gerrit Voortman, opgejaagd
door Gosse van der Zee, werd
eerste senior,

zijn broer werd eerstebijde vete-
ranen II (of was het zijn vader).
Piet Kreb won bij de Veteranen
I

Uitslagen, senioren: 1. Gerrit
Voortman, AV Goor, 1.05.22; 2.
Gosse van der Zee Horror,
1.05.54; 8. Keas Greidanus, AV

Spartacus, 1.07.12; 4. Klaas
Poepjes, Horror, 1.08.24;5. Pie-
ter Baljet, Horror, 1.08.31; 6.
Menno Huizinga, AV Incitus,
1.08.35; 7. Sietse van der Mei,
AV'55, 1.08.49; 8.J. Liefers, de
Gemzen, 1.09.01; 9. Henk Wes-
selius, Horror, 1.09.18;10.Joop
Liemburg, AV 55, 1.08.45; 11.
Douwe Bruinsma, Horror,
1.09.58; 12. Joh. van der Veen,
Impala, 1.10.85; 16. Harm de
Hoop Horror 1,12.01; 17. Jan
Groen, Start '78, 1.12.16; 18.
Ridzert Postma, Horror,
1.12.88; 21. Harry Jorritsma,
Horror, 1.13.29; 22. Lolke de
Haan, Horror, 1.13.64; 24, 1Jde
Kooistra, Horror, 1.14.22; 25.
Willem Radelaar, Horror,
1.14.89; 26. Auke Postma,
AV'55, 1.1452; 30. Gerben
Greidanus, Horror, 1.17.28;381.
S.van Dijk, Horror, 1.17.58; 34,
Jan Remery, Horror, 1.18.47.
Veteranen I: 1. Pieter Kreb,
NOP, 1.06.48; 2. Sytse Mons-
ma, Lionitas, 1.10.04; 3. Sjirk
Fokkens, Lionitas, 1.10.86; 4.
A. Tijsma, SV Friesland,
1.12.41;5. M, Cnossen, Horror,
1.14.82; 8. Karel Bakker, AV
NOP, 1.15.28;

7. G. van der Veen, Vet, Ned.,
1.16.88; 8. J. Feenstra, Horror,
1.16.49; 10. Frits Ottens, Hor-
ror, 1.17.47.

Veteranen II: 1. J, Voortman,
AV Goor, 1,17.55;2. Joop Witte-
veen, Horror, 1.18.50.

Dames: 1, Baukje Hiemstra, sv,
Friesiand, 1.17.89.

ting bij de Suuppoost, die een
aardigeind de weg opstonden,

VOOr een zeer nauwe

drijvende SRV-wagen ter plek-
ke bleef staan en er ook nog
eens twee FRAM-bussen
moesten passeren, bleef er
voor de lopers niet veel 'gang-
pad’ over. Sommigen wisten
zich al slalommend een weg te
banen, maar het was geen re-
clame voor de wedstrijd.

Mede hierdoor besloot Horror
enkele jaren later het keerpunt
in de drukke Marktstraat te
veranderen in een wat overzich-
Niettemin denderde Chris Sem-
plonius in 81.20 minuten naar
de 10 kilometer, en wist de over-
winning ondanks steken in de
zij) met meer dan een minuut
veilig te stellen. Eveneens uit-
stekend op dreef was de 20-jari-
ge debutant op deze afstand
Gosse van der Zee, die een vier-
de plaats in de wacht sleepte.
Ook op het kortere werk, de
1000 meter en de 3000 meter
steeple-chase kan hij uitste-
kend uit de voeten. Achter win-
naar Piet Kreb bezette Michiel
Cnossen een sterke tweede
plaatsbijdeveteranenI. Hijwas
de enige veteraan in de 24-uurs
estafetteploeg, diein Apeldoorn
winnend ruim 442 km. aflegde.
Joop Witteveen, winnaar bij de
Veteranen II, verbeterde zijn
PR op de 20 kilometer en bracht
het als 63-jarige op 1.18.11.

Uitslagen, senioren: 1. Chris
Semplonius, Lionitas, 1.05.57;
2. Pieter Vos, Impala, 1.07.07;
8. Gerrit Voortman, AV Goor,
1.07.21; 4, Gosse van der Zee,
Horror, 1.07.39; 5. Paul Vos, Al-
tis, 1.08.13; 6. Rian Arends,
Argo "77, 1.0837: 7. Klaas

Poepjes, Horror, 1.10.07; 8. Pie-
ter Wouda, Horror, 1.10.28; 10.
Johan Groenewold, Horror,
1.11.28; 11, Pieter Baljet, Hor-
ror, 1.12.81; 12, Douwe Bruins-
ma, Horror, 1.18.08; 14. Sietse
van der Mei, AV '55, 1.13.59;
15. Foppe Laagland, Horror,
1.14.80; 17. Michiel Cnossen,
Horror, 1.15.02; 18. Auke Post-
ma, AV '55, 1.15.83; 22. Wieb-
ren Koopen, Horror, 1.18.54;
24, Sido Martens, Lionitas,
1.17.27, 27, Yde Kooistra, Hor-
ror, 1,17.50; 82. Harmen de
Hoop, Horror, 1.18.33; 84. Har-
ry Jorritsma, Horror, 1.19.13;
37. Jan Remery, Horror,
1.19.85; 40, Gerben Greidanus,
Horror, 1.20.81; 44, Ridzert
Postma, Horror, 1.22.568.

Veteranen I: 1. Piet Kreb, AV
NOP, 1.08.04; 2. Michiel Cnos-
sen, Horror, 1.15.02; 3. K. Bak-
ker, AV NOP, 1.17.07; 4. Tjitte
Feenstra, Horror, 1.17.42; 5. 8.
Adema, AV '34,1.18.12;6.Cees
Clement, Horror, 1.19.17; 11.
Bennie de Vries, Horror,
1.29.28; 12. Wim Hospes, Hor-
ror, 1.32.19.

Veteranen II: 1. Joop Witte-
veen, Horror, 1.18.11; 2. J.
Voortman, AV Goor, 1.28.04; 8.
Paul de Vries, Vet. Nederland,
1.27.59; 5. Piet Glazema, Vet,
Nederland, 1.36.32.

Dames: 1. Wil van Assen, AV
NOP, 1.19.48; 2, Janneke Vis-
ser, Vet. Nederland, 1.38.84; 3.
H. van der Berg, Vet. Neder-
land, 2.10.32.

Niet KNAU-atleten: 1. G, Wijn-
gaarden, Dedgum, 1.15.52; 2.
H. van der Ploeg, Holwerd,
1.18.26; 3. A, Fijnma, Dronrijp,
1.19.40; 4. J. P. Faber, Rau-
werd, 1.20.07; 5 J. Zeinstra,
Leeuwarden, 1.20.27.
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19
20
21

238
24
25
26
27
128
29
80
31
a2

35
37
39
41

43
45
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1. Rian Arends

1. Herman Hofstee
2. Gerard Huynen
2. Durk Sytsma

8. Chr. Semplonius
1. Chr. Semplonius
1. Henk Kalf

1. Dick Tesselaar
1. Jan de Lange

1. H. Driessen

1, Bert

1. T. Verbeek

2. Rob Strik

2, Gerard Nijboer
1. Gerrit Voortman
1. Alex Szirmai

2. Gerard Huynen
2. Siep Hoekstra

1. Johan Kijne

2. Siep Hoekstra

2. Arnoud Huisman
1. Jan de Lange*

2. Gosse v, d. Zee
1. Chr. Semplonius
3. Peter Bakker

3. Gjalt Terpstra

2. Wim Hol

1. Piet v. Alphen

1. Johan Kijne

2. H. van Wenen

8. Gerard Mentink
3, Wim Dam

2. Steef Kijne

1, Jan de Lange*
5. Bruno Joppen

8. P. Fritz

2.V.d. Weyden

1. Pieter Kreb*

1. Gerrit Voortman
1. Piet van Alphen*
3. Arnoud Huisman
3. A Velema

1. Wim Hol

3. Peter Burger
2. Durk Sytsma

6. Auke Postma

4. Dirk Westerduin
7. Henk Wesselius
2, Pieter Vos

3. Kees Greidanus
3. Piet Deelstra

4. Rudy Sinnema
3. Gerrit Voortman
5. Pieter Baljet

2. H, van Kasteren
3. Sytse v. d. Mei
4. Harry Jorritsma
1, Piet v, Alphen*
1, Steef Kijne

1. Piet v, Alphen*
2. Weba*

b. Auke Postma

8. Johan Kijne

5. Cees de Haan

1. Piet v, Alphen*
4. Gosse v, d. Zee
4, Bruno Joppen

1. Johan Kijne

6. Chr. Semplonius
1. Rian Arends

6. Martin Hasebos
6. Sjirk Fokkens

2. Louis Vink

2. Biep Hoekstra

3. Douwe Bruinsma
5. Wim v. Rijswijk
1. Piet v. Alphen*
1. Piet Kreb*

8. Kees Greidanus
2. Wim Roelofs*

6. Paul Vos

6. Roel de Jong

9. Joh. v.d. Veen

2. Zeger de Ruyter
4. H. Liefers

1. Frans Forrer*

2. Joop Smits*

7. Dirk Westerduin
4. Klaas Poepjes

7. Roel de Jong

7. Johan Timmerman
4. Joop Keizer

3. Wim van Rijswijk
5. Aad Steylen

4 P. Bots

5. Pieter Baljet

3. Anne Venema
6. Menno Huizinga
3. Rudie Mol

7.Joh. v. d. Veen

Argo '77
AVD
Noordkop
SV Friesland
Lionitas
Lionitas
GVAV
Hollandia
Start '78
PSV

Horror

Trias

Baarn
Daventria
AV Goor
GVAV
Noordkop

SV Friesland

Shell
Phoenix
Horror
Start '78
Horror
Lionitas
Lionitas
Nienoord
Hercules R'dam
Vet. Ned.
Shell
DOS
Daventria

Metro
Start '78
GVAV
Metro

AV 23
NOP
HAC '63
AAC
Horror
AAC '
Sliedr. Sport

SV Friesland

AV '55
GVAV
Horror
Impala
AV S
AV '65
Lionitas
AV Goor
Horror

Sparta
AV '55
Lionitas
AAC
Metro
AAC
Darmstad
AV '55
Shell
Lycurgus
AAC
Horror
ATC
Shell
Lionitas
Argo '77
Start ‘78
Lionitas
AAC
Lionitas
Horror

AAC

AV NOP
Hellas
Zaanland
Altis

AV '55
Lionitas
Sprint Breda
AV' 34
Noordkop

AV Holland
DOS

Horror

AV '55
Lionitas
Atletika A'dam
Impala

ASYV Eibergen
Lionitas
Horror
Lionitas
Invictus

GAC Hilversum
Lionitas

Tijd
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Jaar

(87)

(85)
(93)

(74)

(85)
(69)
(89)

Top 200 aller tijden

Plaats Klassering in wedstrijd Naam Vereniging

101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
118
114
115
116
117
118
119
120
121

- 122

123
124
125
126
127
128
129
130
181
182
133
134
135
136
137
138
139

140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
158
154
155
156
157
158
159
160
161
182
163
164
165
166
167
168
189

170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
106
197

4. Piet Deelstra

5. Yde Kooistra

1. Rudie Mol

2, Henk Kalf

6. D. Jassies

1. Auke Postma*

7. Sietse v. d. Mei
11. Gerrit Voortman
1. Harry Jorritsma
12. Auke Postma
13, Pieter Vos

10. Douwe Bruinsma
4. Rick Kranenburg
8. Dick Gelderblom
8. Henk Kalf

11, Pieter Vos

8. Wim Hofstee

8. J. Liefers

5. P. Strik

2. Harm Kuper*

8. W. Scha

5. Gosse van der Zee
8. Auke Postma

9. Wim van Rijswijk
4. Dirk Gelderblom
2. Louis Vink*

9. Harm de Hoop

9. Henk Wesselius
5. W. P. Westerholt
6. Yde Kooistra

5. Joop Keizer

6. Roel de Jong

7. Hans Spitzen

10. Pieter Baljet

12. Willem Radelaar
14. Auke Postma

1. Yde Kooistra

2. Harm Hendriks
7. Pieter Vos

1. Johan Kijne
8.E. Wi

15. Klaas Poepjes
2. W. van Dijk

9. H. Pragt

10. M. Huizinga
7. Cees Clement
8. Barry Kneppers
3. Cees Clement

1.J. Smits*

10. Joop Liemburg
11. Pister Wouda
16. Harry Jorritsma
8. Auke Postma

6. Dick Gelderblom
8. P. Fritz

3. Erik Visser

8. J. Frederiks

12. Arjan Guikema*
11. Douwe Bruinsma
9, Harry Jorritsma
13, Klaas Poepjes

9. Jan Groen

3. Bram Pannekoek*
7. Erik Visser

8. Klaas Poepjes

10. Pieter Wouda
4. Rudy Sinnema
1. Sietse Monsma*
4. W, Bassingerhorn
4. Louis Vink

1. Sjirk Fokkens®
9. Pieter Wouda
16. Roel de Jong
3.C.v.d. Weyden
19. Erik Visser

12, Joh. v. d. Veen
10. Jappie de Vries
13. P. de Vries

7. Kees Greidanus.
20. Hugo Schut

10. Pieter Wouda
5. Roel de Jong

14. Joop Liemburg
8. Pieter Baljet

5. Cees Clement

7. Rian Arends

10. Simon Blauw
5.J. Pronk

15. Foppe Laagland
4. P, Fritz

9. Auke Postma
11. Klaas Poepjes
9. Nico Ridder

Lionitas
Horror
GAC
Olympia Gr.
AVP

AV '556

AV '55

AV Rijssen
Horror
Lionitas

Horror
AAC

Impala
GVAV

AV 'S5
ASV Eibergen
de Gemzen
Tempo
Aquilo
Start '78
SV Friesland
Lionitas
AV'55
Impala
Vet. Ned.
Horror
Horror

AV Holland
Horror
Hollandia
AV.'55
Steenwijk
Daventria
Horror
Lionitas
Horror
V&LTC

Impala

S.V. Friesland
GAC

AV Balans
Invictus

AV '55
Holland
AV '55
Horror
Lionitas
Lionitas
Impala
Metro
Horror
Daventria

Horror
Horror

Start '78
Hollandia

Horror
Lionitas
Lionitas
Horror
Impala

Horror

Trias Heiloo
Atletika A'dam
Lionitas
Horror

AV '556

HV'23

Horror

Lionitas
Hellas
Atletha
Horror
AV 'S5
AV '55
Horror
Horror

"7
Argo '77
Trias Heiloo
Horror
Metro R'dam
Lionitas
SV Friesland

HAV Den Helder

Tijd Jaar
1.08.39 (79)
1.0843 (83)
1.08.44 67)
1.08.46 %78)
1.0847 (838)
1.0849 (89)
1.0849 (85)
1.0851 (87)
1.0851  (91)
1.0853 (87)
108556 (87)
1.08.56 (89)
1.08.56 (
1.08.58 (gg)L
1.0859 (70)
1.08.59 (89)
1.0859 (68)
1.09.01 (85)
1.09.01  (74)
1.08.02 (87
1.09.02 (82
1.00.03  (92)
1,004 (88)
1.09.10 (88)
1.09.12 (90)
1.09.16  (75)
1.09.17 (82)
1.09.18 (85)
1.09.85 (79)
1.09.27 (79)
1.09.29 (72)
1.09.29 (90)
1,09.30 (75)
1.09.30 (88)
1.00.31  (89)
1.09.32 (89)
1.09.32 (80)
1.09.33 (67)
1.09.83 (83)
1.09.3¢ (71
1.09.38 (83)
1.09.36 (87
1.09.36  (91)
1.09.37 (83)
1.09.42  (83)
1.09.44 (68)
1.00.45  (74)
1.09.45 67
1.0945 (71)
1.09.45 (85)
1.09.45 (83)
1.09.47 (87)

1.09.49 (86)
1.09.49 (92)
1.09.49 (75)
1.09.51  (91)
1.00.53 (68)
1.09.55 (88)
1.09.58 (85)
1.09.58 (93)
1.09.58 (88)
1.09.59 (86)
1.10.01 (87)
1.10.01 92)
1.10.07 (84)
1.10.10 (92)
1.10.10 (88)
1.10.13  (83)
1.10.14 (71)
1,10.15 ('75)
1.10.22 (91)
1.1024¢ (87)
1.10.24 (69)
1.1026 (87)
1.10.27 (86)
1.10.28  (84)
1.10.30 (88)
1.10.31  (78)
1.1033 (87
110835 (85)
1.10.37 (93)
1.10.38 (83)
1.10.41 (90)
1.1043 (87)
1.1045  (86)
1.10.45 (91)
1.1047 (88)
1.10.47 (20)
1.10.51  (89)
1.10.52  (84)
1.10.52 (84)
1.10.53 (87)
1.1054 (82)
1.10.56 (73)
1.10.58 (90)
1,10.58 (86)
1.10.58 (88)
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In 1986 werd nog gekeerd midden op straat voor het historische stadhuis teBoIswnndr VooropJan Groen
(92), daarachter Auke Postma (38), Lionitas met startnummer 43, Roel de Jong, Viak dnr}:'oor Johan-

nes van der Veen, Lionitas,

1986:

Pinken begeleiden militairen

Een slagveld lieten ze achter
zich, de beroepsmilitairJande
Lange uit Tuk en de beroeps-
militair Siep Hoekstra uit
Ljouwert., Tien man telt de
kopgroep in de bocht voor het
5-kilometer punt, waar een

groepje

pinken in de wei vrolijk mee-
hobbeit. Daar 150 meter ach-
ter een veteranen,
Sjirk Fokkens, Sytse Mont-
sma en Yde Kooistra, Vooraan
vallen ze er een voor een af te-
gen de harde wind in, o0.a. Pie-
ter Wouda, Pieter Vos, Kees
Greydanus, Johan Timmer-
man, Sytse van der Mei en
HarryJorritsma. Vandereste-
rende vier moet eerst Auke
Postma (AV' 55) lossen en
daarna de ongeslagen koplo-
per in het Friesland Tours
klassement Chris Semplo-
nius,

Op de terugweg wordt er achter
de twee koplopers voortdurend
stuivertje gewisseld d.w.z. de
een z'n dood is de ander z'n
brood. In dezelfde bocht hobbe-
lende pinken mee terugmetJan
de Lange en deze weet met meer
dan een minuut voorsprong de
finish te bereiken.

Van de 2562 deelnemers loopt
het grootstedeel voor z'n plezier
en niet

voor de prijzen., Onder hen is
trimster Hinke Kupersen-de
Jong uit Workum

die als eerste dame in ongeveer
anderhalf uur binnenkomt.
Lichamelijk steekt Sytse Cnos-
sen wat schril af tegen de blo-
zende hardloopster, maar Cnos-
sen heeft ook z'n mannetje ge-
staan. De maar liefst 78-jarige
Sneker heeft 10 kilometer gelo-
pen. De tijd: 'Ongeveer ander-
half uurke ju, mar ik bin ok al
achtenzeventig. Nou ja over
twee weken, mar dan magge ju
wel achtenzeventig zegge nou.
Kiek ut is mien hobby, gister
hew ik ok eefkes tien kilometer
lopen altyd alleenich.’
Cnossen heeft al negen keer
Sneek-Bolsward-Sneek  gelo-
pen, ‘'mardat’is . orad
my nou teveul. * Toen hij 68 was

hew pog nooit yn 'e krante
4 . '.4. X "

Sta’n.

Bi§ B0 woadtoia G waa Nk -

Huisman liep snel in op Hieke
Bootsma, maar die wist met

krachten de eer te redden.

Uitslag, senioren: 1. Jan de
Lange, Start '78, 1.04.29; 2.
Siep Hoekstra, SV Friesland,
1.05.85; 3. Sytse van der Mei,
AV '55, 1.07.27; 4. Harry Jor-
ritsma, Lionitas, 1.07.28; b.
Auke Postma, AV '55, 1.07.85;
8. Chris Semplonius, Lionitas,
1.07.47; 7. Johan Timmerman,
Lionitas, 1.08.25; 8. Auke Post-
ma, Lionitas, 1.09.49; 9. Jan
Groen, Start '78, 1.09.59; Pie-
ter Wouda, Horror, 1.10.45;
Klaas Poepjes, SV Friesland,
1.10.58; Johannes van der
Veen, Lionitas, 1.11.62; Tjeerd
Nijman, Lionitas, 1.11.59; Syt-
ze Wetting, Lionitas, 1.12,05;
Pieter Baljet, Daventria,
1.12.52; Sido Martens, SV
Friesland, 1.18.28; Jules On-
stwedder, AV '55, 1.13.69; Rid-
zert Postma, Horror, 1.14.17;
G. Wijngaarden, Horror,
1.14,39; Harm de Hoop, Horror,
1.15.00; E. Kuipers, SV Fries-
land, 1.15.08; A. Harst, AV
NOP, 1,15.08; Cees Clement,
Horror, 1.15.86; Rienk de Vries,
Lionitas, 1.15.59; Henk Hoek-
man, SV Friesland, 1.16.30; G.
Greidanus, Horror, 1.16.41;
Jan Remery, Horror, 1.17.29;J,
Falkman, SV  Friesland,
1.18.10; Johan Timmerman,
SV Friesland, 1.20.04; Foppe
Laagland, Horror, 1.20.34.

Veteranen I: 1. Sjirk Fokkens,
Lionitas, 1.10.27;, 2, Sytse
Monsma, sV Friesland,
1.11.04; 8. Yde Kooistra, Hor-
ror, 1.14.30; 6. Andries Tysma,
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SV Friesland, 1.17.25; 7. Jitte
Feenstra, Horror, 1.17.51;8.E.
P. Wijthof, Lionitas, 1.18.14;9.
Johan Ferwerda, Horror,
1.18.88; 10. Frits Ottens, Hor-
ror, 1.18.48; 11. Chris Rosema,
Lionitas, 1.19.00; 18. Benniede
Vries, Horror, 1.28.25.
Veteranen II: 1. Joop Witte-
veen, Horror, 1.21.45; 2. Piet
Glazema, Vet. Ned,, 1.27.80; 8.
Tjaard Raadsveld, Horror,
1.28.24.

Dames: 1. Hieke Bootsma, Hor-
ror, 1.41.39; 2. Willy Huisman,
Horror, 1.41.438.

overall-winnaar.

Winnaars veteranen 1

1967 Ernesto Andriol
1968 R. Klinker

1969 J. Smits

1970 J. Smits

1971  J. Smits

1972  Piet van Alphen
1878  Piet van Alphen
1974  Piet van Alphen
1976  Piet van Alphen
1979  Piet van Alphen
1980 Joop Witteveen
1981  Piet van Alphen
1982 Eduard van der Heide
1883  Eduard van der Heide
1884  Piet Kreb

1985  Piet Kreb

1988  Sjerk Fokkens
1987  Frans Forrer
1988  Arjan Guikema
1989  Auke Postma
1980  Freek Pliester
1991 Frans Forrer
1992 Jande Lange
19098 Jan de Lange

Parcoursrecord: Jan de Lange, 1.05.47,
De veteranen-winnaars in 1981 en 1992 waren tevens

Overzicht winnaars

veteranen II (vanaf 1970)
1970 8. Zuiderveld Bedum 1.31.00
1971 Sonn Lee 1.22.47
1972 Jan van Ginkel BAV 1.16.07
19738 Jan van Ginkel BAV 1.23.41
1974 A Linterman AAC 1.24.20
1975 Jan van Ginkel BAV 1.20.25
1981 Piet van Alphen Vet. Ned. 1.06.11
1982 H.Bos Vet. Ned. 1.14.43
1983 R. Klinker Hellas 1.20.55
1984  Joop Witteveen Horror 1.18.11
1985 J. Voortman AV Goor 1.17.55
1986  Joop Witteveen SV Friesland 1.21.45
1987 Sietse Monsma SV Friesland 1.10.24
1988 Sietse Monsma SV Friesland 1.13.04
1989  Sietse Monsma SV Friesland 1.11.42
1990 Sietse Monsma SV Friesland 1.17.44
1991 Sietse Monsma SV Friesland 1.16.48
1992 Derkv.d. Laan Aquilo 1.18.52
19983 Louis Vink - ATOS 1.17.56

Parcoursrecord: Sietse Monsma 1.10.24

Horror 1.81.12
Hellas 1.14.44
AV Holland 1,11.09
AV Holland 1.11.80
AV Holland 1.00.45
AAC 1.08.08
AAC 1.07.82
AAC 1.07.30
AAC 1.06.48
AAC 1.07.38
Horror 1.28.49
Vet. Ned. 1.06.11
Noordkop 1.12.10
Noordkop 1.13.16
AV NOP 1.08.04
AV NOP 1.06.43
Lionitas 1.10.27
Noordkop 1.08.22
Start '78 1.09.556
AV '55 1.08.49
RRA 1.09.16
Noordkop 1.12.88
Start '78 1.05.47
Start '78 1.06.26

1987:

Parcoursrecord aan flarden!

In de 18e Sneek-Bolsward-
Sneek sneuvelden er diverse
Zoals de
van vier man die de
eerste vijf kilometer afraasde
in 15.05 min. door het sleur-
werk van Gerard Huynen.
Auke Postma van AV '55 was
even eerder gelost, even later
was Gerrit Voortman het
slachtoffer van het moorden-
de tempo. Chris Semplonius
en Rian Arends bleven samen
met Huynen doorgaan naar
81.17 op het keerpunt. Viak
buiten Bolsward loste Rian
Arends zijn twee medeviuch-
ters en ging in soepele stijl via
47.16 op de 15 kilometer door
naar 1.03.08, een parcours dat
stand zou houden tot 1994.

Ook Huynen en Semplonius
gingen uitstekend door en ble-
ven nog binnen het

oude parcoursrecord van Henk
Kalf uit 1974 (1.04.09). Beste
man van Horror was Henk Wes-
selius met een zevende plaats.
Dat Henk goed in vorm bleef be-
wees hij een maand later in
Duisburg, waar hij het Fries re-
cord op de marathonaanscherp-
te tot 2.28.01. Deze tijd, waar
velen zich later op liepen,

km: 1.82.20 en 1.40.238 voor de

vader,

Hilly Clement presteerde uit-
stekend bij de recreanten over
20 kilometer. Na een gedegen
voorbereiding bereikte zij na
1.82.52 de meet, begeleid door
Cees, die een kwartiertje eerder
voor de zoveelste keer onder het
finishdoek was doorgegaan.

Uitslagen, senioren:

1. Rian Arends, Argo '77,
1.03.08; 2. Gerard Huynen,
Noordkop, 1.03.41; 8. Chris
Semplonius, Lionitas, 1.04.05;
5. Bruno Joppen, GVAYV,
1.08.29; 8. Auke Postma, AV
65, 1.07.08; 7. Henk Wesse-
lius, Horror, 1.07.05; 9. Johan-
nes v. d. Veen, Lionitas,
1.08.20; 10. Frans Forrer,
Noordkop, 1.08.22; 11. Gerrit
Voortman, AV Rijssen, 1.08.51;
12. Auke Postma, Lionitas,

1.08.53; 13, Pieter Vos, Impala, -

1.08.56; 14. Harm Kuper, Aqui-
lo, 1.09.02; 15. Klaas Poepjes,
SV Friesland, 1.09.86; 16. Har-
ry Jorritsma, Lionitas, 1.09.47;
18, Sietse Monsma, SV Fries-
land, 1.10.24; 19. Erik Visser,
Horror, 1.10.88; 20. Hugo
Schut, Atletha, 1.10.43; 21.
Boele de Wind, Argo '77,
1.11.89;22 DirkvanDellen, BV
Friesland, 1.12.49; 23. Johan
Timmerman, Lionitas, 1.18.56;
25. Gerrit Wijj J

ror, 1.18.19; 26. Herman Vicon,
.8V Friesland, 1.18.31; 27. Syt-

+* 26 Wetting, Lionitas, 1.91.49;
28, m‘hhaa ' Noordkop,

© 1.18.51; 91. Foppé Laagland,

82 Jan de

* Vries, AV '55, 1.14.34; 84. Ste-

fanv.d. Pols, Lionitas, 1.15.10;
85. Douwe Bruinsma, Horror,

n, Hor-

-

1.15.21; 88. Willem Radelaar,
Horror, 1.15.54; 41. Hielkev. d.
Meulen, Horror, 1.16.10; 465.
Jan Remery, Horror, 1.16.32;
48, Grietje Hooisma, RK DOS,
1.18.34;47. Cees Clement, Hor-
ror, 1.16.88; 48. Marcel Hoek-
stra, Horror, 1.16.58; 49. Sjou-
ke Touber, SV Friesland,
1.17.28; 50. Matthijs Lusthof,
Lionitas, 1.17.87; 51. Tjitte
Feenstra, Horror, 1.17.45; 53.
Johan Ferwerda, Horror,

rgsma, A
1.18.48; 62. M. Cnossen, Hor-
ror, 1.19.10; 63. P. Boonstra,
Atletha, 1.19.19; 64, Peter
Klos, RRC, 1.19.27; 67. Sjouke
Touber, SV Friesland, 1.20.10;
88. Jan Voortman, AV Rijssen,
1.20.30; 69. Peter Balk, Horror,
1.20.86; 71. Jacob Visser, AV
‘56, 1.22.29; 72. Frits Ottens,
Horror, 1.22.45; 76. Wiebren
Koopen, Horror, 1.23.10; 81.
Tjaard Raadsveld, Horror,
1.26.14; 82. Yde Kooistra, Hor-
ror, 1.27.88; 85. Jaap Scholten,
AV '55, 1.20.36; 88. Piet Glaze-
ma, Vet. Ned., 1.30.24; 88. C.
Veenstra, Horror, 1.32.29; 89.
T.vander Iest, AV '55, 1.22.00;

1.82.52; Bleeker,
1.4022; Afke Veliman,
1.41.88; Alex’ Hartmans,
1.46.27; Albert Dijkstra,
1.3428; Rikus Reekers,
1.40,00; - Oeds Broersma,
1.81.00
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1988:

Een ideale afstand

Ook dit keer sloeg de hitte toe
op de 27ste augustus. On-
danks de voorspellingen van
regen was het drukkend warm
met een stevige zijwind vanaf
Bolsward. Nieuw op de verver-
- singspostenwas Extransport-
drank naast de gebruikelijke
sinaasappels en sponzen. De
gebruikte sponzen worden al-
tijd over het hele parcours uit-
gezaaid.

In Bolsward werd voor het eerst
het inmiddels bekende drie-
hoekje gelopen, zodat men op
het 10-kilometer punt door kon
lopen. In verband met de ver-
keerssituatie een hele verbete-
ring. Debutant Arnoud Huis-
man in een v n in-
terview metde Sneeker Courant
over het parcours : "Het is een
machtig parcours. Altijd veel
mensen langs de kant, met
name in Ysbrechtum en Nij-
land. En niet te vergeten Bols-
ward, Een prachtig trqect.
komt tweemaal langs de toe-
schouwers, Twintig kilometer
is een schitterende afstand voor
veel lopers, Ideaal eigenlijk.
Watikzelf denk telopen? Ik gok
op een tijd van 1.06 uur. Vorige
week heb ik twee keer de stads-
rondweg , dat is met
elkaar 15,9 km en dat liep ik in
52,07 minuten. Ik stiefelde
mooi door, ikhoopdathetover

hij door de 10 kilometer
82.02, maar moest na 12 kilo-
meter Chris laten gaan Hij
werd later nog ingehaald door
Gerard Huynen

maar de voorspelde eindtijd
kwam op de klokken : 1.08.50.
Naast de uistekend gevulde
prijzentafel was er voor de win-
naar van het Friesland Tours
klassement een bedrag van
maar lefst £ 3500,-

en gingen ook alle juryleden
met een bloemetje naar huis,

Uitslagen, trimmers 20 kilo-
meter: B. van Ruiten, 1.29.08;
Bennie Stevens, 1.85.59; Nolle
Grasman, 1.27.20; Andries
Bleeker, 1.40.44; Sake Hal-
bertsma, 1.50.48; Daan Polet,
14447, Oeds Broersma,
1.44.44; Gerben v. d. Weerd,
1.87.31.
Trimmers 10 kilometer,
Sneek-Nijland-Sneek: Frank
Visser, 39.43; BasSpliet, 35.43;
Foppe Laagland, 46.28; Moni-
que Eemsing, 48.00; Marije
Gemser, 51.89; Jildou Gemser,
51.89; Afke Veldman, 53.23;
Maria Rijpma, 57.05; Onno Ak-
kerman, 48.24; Jacob Akker-
man, 55.10.

KNAU senioren: 1. Chris Sem-
plonius, Lionitas, 1.04.08; 2.
Gerard Huynen, Noordkop,
1.05.82; 3. Arnoud Huisman,
Horror, 1.08.50; 4. Dirk Wes-
terduin, GVAV,1.07.04;5.Cees
de Haan, Lycurgus, 1.07.88; 6.
Cees Greidanus, Hellas,
1.08.09; 8. Auke Postma, Lioni-
tas, 1.09.04; 9. Wim van Rijs-
wijk, AV '65, 1.08.10; 10. Pieter
Baljet, Daventria, 1,09.30; 12,
Arjan Guikema, Veendam, VI,
1.09.56; 18. Klaas Poepjes, Hor-
ror, 1.09.58; 15, Tjeerd Nijman,
Lionitas, VI, 1.10.10; 16. Roel
de Jong, AV ‘55, 1.10.80; 19.
Johannes v. d. Veen, Lionitas,
1.12.18; 20. Erik Visser, Hor-
ror, 1.12.25; 21, Jan de Vries,
AV '55,1.12.26; 22. Jan Groen,
Start '78, 1.12.32; 23. Joop
Liemburg, AV '55, VI, 1.12.87;
24, Gerrit , Hor-
ror, 1.12.40; 25. Harm Kuper.

, VI, 1.12.57; 26. Sytse
Monsma, SV. Friesland, VII,
1.18.04; 27. Sytse v. d. Mei, AV
'65, 1.18.32; 28. Willem Rade-
laar, Horror, 1.18.89;29.8.v.d.
Pols, Lionitas, 1.13.52; 30.
¥Ynze Stienstra, Lionitas,

1.14.24; 81. Brechtus Engels-
ma, Horror, 1.15.28; 40. Johan

Leeverink, Horror, 1.17.02; 42.
Hans Sterkenburg, Start '78,
1,17.29;

45. Matthijs Lusthof, Lionitas,
1.17.66; 48. Jan Remery, Hor-
ror, 1.17.57; 47. Sido Martens,
RRA, 1.18.04; 50, 8j. Touber,
SV Friesland, 1.19.01; 52
Germ Greidanus, Horror,
1,19.88; 65. Henk v. d. Hoek,
Horror, 1.20.04; 59. M. Cnos-
sen, Horror, VI,1.21.38;61.Jel-
lie Land, SV Friesland, Dame,
1.21.48; 68. Wiebren Koopen,
Horror, VI, 1.22.80; 64. Peter
Balk, Horror, 1.22.51; 65. Theo
Huisman, Horror, VII, 1.22.565;
88. Cor Bergsma, SV Friesland,
1.28.01; 67. Theo Borawitz, SV
Friesland, 1.23.88; 68. Chris-
tien Vijver, Horror, Dame,
1.24.08; 69. Peter Klos, RRA,
VI, 1.24.10; 72. Ridzert Post-
ma, Horror, 1.25.08; 73. Tjaard
Berger, AV '65, 1.26.12; 74.
‘Wim Hospes, SV Friesland, VI,
1.25.18; 75. Johan Ferwerda,
Horror, VI, 1.25.39; 76. Bonne
Altena, AV '55, 1.825.65; 79. J.
Feenstra, Horror, VI, 1.27.18;
80. Yde Kooistra, Lionitas, VI,
1.28.05; 81. Meta Jellema, SV
Friesland, Dame, 1.28.17; 82.
Cees Clement, Horror, VII,
1.81.05; 83. Tjaard Raadsveld,
Horror, VII, 1.81.10; 85. Janne-
ke Houwer, Horror, Dame,
1.82.48; 88. Bennie de Vries,
Horror, VI, 1.38.41; 89. Klaske
Post, AV '65, Dame, 1.36.49;
90. Piet Glarema, Vet, Ned.,
VII, 1.89.15; 91. Willy Huis-
man, Horror, Dame, 1.568.18.

De verzorgingspost in Bolsward op het 10 kilometer punt. Met startnummer 47 Bennie Kroon uit Sneek,
startnummer 143 Riemer Haagsma uit Bolsward en daar- deels verscholen -achter Johan Leeverink uit

1989: De twaalfde kilometer

Uitstekend loopweer zorgde
- ol Een

van vier viel na Nij-
land al snel uiteen en over ble-
ven de twee kem; Dick
Tesselaar en Arnoud Huis-
man. De laatste trok er rich-
ting Bolsward flink aan en ver-
zorgde het meeste kopwerk.
Tussentijden 5 kilometer:
15.87; 10 kilometer: 31.40 met
Gjalt

1974 Anneke Zeinstra
1975 Anneke Zeinstra
1982 Jetty v. d. Heide
1983 Anneke Zeinstra
1984 Wil van Assen
1985 Baukje Hiemstra
1986 Hieke Bootsma
1987 Grietje Hooisma
1988  Jellie Land

1989  Akke Kuipers
1990 Hennie Pot

1991 Lammy

1992  Gerda de Voor
19983 Gerda de Haas

Overzichtwinnaars
veteranenlIII

1983 B. Fokkema Vet. Ned. 1.25.27
1989 Tjaard Raadsveld Horror 1.27.57
1800 Tjaard Raadsveld Horror 1.32.24
1991 Tjaard Raadsveld Horror 1.85.26
1992 Tjaard Raadsveld Horror 1.87.18
1993  Piet Deen Vet. Ned. 1.88.13

Winnaars dames
(vanaf 1974)

Parcoursrecord 1987: Grietje Hooisma, 1.18.84.

Lionitas 1.28.55
Lionitas 1.21.19
Noordkop 1.85.31
Lionitas 1.28.18
AV NOP 1.19.48
Lionitas 1.17.39
Horror 1.41.39
RK DOS 1.16.34
SV Friesl 1.21.48
Lionitas 1.17.41
Impala 1.22.40
SV FriesL 1.23.19
Spirit 1.28.16
ATOS 1.23.01

- —

Terpstra op 20 seconden.

Zoals vaak bij Sneek- Bolswa.rd-
Sneek valt de

Bolsward. Als je de veralagen
naleest blijkt dat vaak rond de
12de kilometerte gebeuren. Net
alsin 1988 sloegcok hierde win-
naar toe. Een terechte winnaar
(marathon 2.24 - 20 kilomseter
1.02) met sen sterke tweede
plaats voor Arnoud, die zijn PR
met een minuut omlaag bracht,
en gevolgd door Gjalt Terpstra
op 12 seconden.

Bij de dames won Akke Kuipers
met grote voorsprong. Zij reali-
seerde de derde tijd van alle edi-
ties met drie minuten voor-
sprong op Maaike
Hornstra, die weer 8 seconden
overhield op Greet Warnaarvan
Hera.
De dameswedstrijd is altijd
slecht bezet geweest, ondanks
de prijzentafel. Want die was
gevuld voor zowel winnaar
als middenmoter.

Aan de wedstrijd deden 24 lo-

pers van Horror mee, aan de
20

kilometer 18 lopersenaande 10

kilometer 10 lopers.

Uitslagen, trimmers 20 kilo-
meter (AV Horror): Gea van
Dijk, 1.50.20; Siebe Piersma,
1.23.51; Thecla Postma,
1.80.42; Gerrit Rienstra,
1.48.51; Bennie Stevens,
1.26.18; J. Wiersma, 1.23.08;
Oeds Boersma, 1.40.81; Alex
Hu'cmm. 1.47.18; Hero Polet,

1284 Tineke Hettinga,
1.44. 54 Gerben van der Weerd,
1.8480; Nolle Grasman,

1.24.00; Theo Ruis, 1.85.58.

ENAU-wedstrijd: 1. Dick Tes-
selaar, Hollandia, 1.04.18; 2,
Arnoud Huisman, Horror,

AANGEPAST
SPORTEN?

HET NRF
MAAKT HET MOGELIJK!
GIRO 953.

NATIONAAL REVALIDATIE FONDS 033758050

1.0547; 8. Gjalt T
Nienoord, 1.05.69; 4. Bruno
Joppen, ATC, 1.07.40; 5. Wim
van Rijswijk, , 1.07.58;
6. RoeldeJong, AV’ 55 1.08.15;
7. Joh. v. d. Veen, Lionitas,
1.08.88; 9. Auke Postma, AV
‘65, VI, 1.08.49; 10. Douwe
Bruinsma, Horror, 1.08.56; 11.
Pieter Vos, AV '65, 1,.08.69; 12,
Willem Radelaar, Horror,
1.00.81; 14. Auke Postma, Lio-
nitas, 1.09.82; 22, Herman
Vioon, SV Friesland, VI,
1.11.24;283. Sietse Monsma, SV
Friesland, VII, 1.11.42; 24,
Dick Gelderblom, Impala,
1.11,568; 25. Jan de Vries, AV
'55, 1.12.15; 26, Joop Liem-
burg, AV '55, VI, 1.12.20; 28.
Peter Clement, Horror, 1.12.32;
82. Hans Sterkenburg, Start
'78,V1,1.18.44; 33, Johan Leev-
erink, Horror, 1.18.50; 34.
Harm de Hoop, Horror, 1.14.08;
35. Pieter Wouda, Vet. Ned., VI,
1.14.10; 88. Jan Groen, Start
'78,1.15.14; 89, Theo Borawitz,
SV Friesland, 1.15.19;41.Duco
Zijlstra, SV Friesland, 1.15.87;
48. T. Berger, AV '565, 1.15.48;
44. Germ Greidanus, Horror,
1.15.59; 45. Michiel Cnossen,
Horror, V1,1.16.33; 51. Andries
Tijsma, SV Friesland, VI,
1.17.29; 538. Sietse Wetting,
Lionitas, VI, 1.17.87; 54. Akke
Kuiper, Lionitas, Dame,
1.17.41; 55. Foppe Laagland,
Horror, 1.17.41; 56. Eric Vis-
ser, Horror, 1.17.562; 58. Frank
Visser, Horror, 1.17.56; 59.
Paul Clement, Horror, 1.18.07;
84. Peter Klos, SV Friesland,
VI, 1.20.00; 65. Theo Huis-
man, Horror, VII, 1.20.14; 67.
Maaike Hornstra, SV Fries-
land, Dame, 1.20.81; 68. Greet
Warnaar, Hera, Dame, 1.20.34;
89. Sjouke Touber, SV Fries-
land, 1.20.48; 70. Joop Ham-
stra, AV '65, VII, 1.20.45; 71.
Hielke v. d. Meulen, Horror, VI,
1.21.00; 72. Peter Balk, Horror,
1.21.08; 74. Eric Wijthoff, Lio-
nitas, VI, 1.21.13; 75. Andries
Koenen, Horror, 1.21.18; 76.
Elly Kooistra, SV Friesland,
Dame, 1.21.18; 80. Wim Hos-
pes, Horror, VI, 1.22.52; 81. Jo-
han Ferwerda, Horror, VI,
1.25.14; 82. Janneke Houwer,
Horror, Dame, 1.25.51; 84. Rid-
zert Postma, Horror, 1.26.52;
865. Yde Kooistra, Lionitas, VI,
1.27.48; 88. Tjaard Raadsveld,
Horror, VIII, 1.27.57; 88. Koos
Pietersma, Lionitas, VII,
1.29.04; 90. Henk Bijl, Atletha,
VI, 1.82.29; 81. Jacob Visser,
AV '55, VI, 1.34.32; 92, Bennie
de Vries, Horror, VI, 1.87.16;
93. Ferry de Boer, Horror, VI,
1.87.18; 94. Tineke Wolters,
Start '78, Dame, 1.88.41; 95.
Jan de Jomg, Horror, VI,
1.40.63.
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Binnenkomst in Bolsward in 1880, voorop Wiebren Koopen (45), Hielke van der Meulen (118), beiden
Horror en verderop Jetty van der Heide (405), Noordkop.

1990:

Uitvallers en terugvallers

Vele favorieten sneuvelden in
de zinderendse hitte van 20 au-
gustus, met ditmaal Rian
Arends op herhaling. Zijn uit
1987 daterende parcoursre-
cordvan1.03.08gingerbijlan-
ge na niet aan, maar soepel lo-
pend na een versnelling viak
voor Bolsward, wist hij moeite-
loos de zege veilig te stellen.
Niettemin wist de 11 jaar ou-
dere Brabander Zeger de Ruy-
ter een klein met
Arends te consolideren tot de
- finish in Sneek. In de laatste
vijf kilometer viel de beslis-
sing om de derde plaats, toen
Pieter Baljet geplaagd door
kramp Impala-atleet Wimvan

Rijswijk moest laten gaan. Hij
viel terug naar de achtste

plaats.

Een andere uitvaller was Ar-
noud Huisman, die zijn haas-
werk na 3 kilometer al voor ge-
zien hield. Ook een favoriet als
Hans Top (GVAV) viel uit ter
hoogte van Nijlanderzijl en
Tjerry van Schijndel viel uit een
koppositie terug naar de 18e
plaats. Hetdrukkende weer was
hier mede debet aan. Dat zorgde
ook voor veel extra verfrissings-
posten langs de weg met in Nij-
land zelfs iemand met een
sproeiende tuinslang.

De meeste deelnemers wisten
dit wel te waarderen.

Nieuw dit jaar was het fietspad
langs de gehele route, it 00g-
punt van verkeersveiligheid
een hele verbetering. Ook de mi-
nirotonde werd dankzij de vrij-
willigers probleemloos door de
lopers genomen. En dan te be-
denkendat in debeginjarenvan
Sneek-Bolsward sommige deel-
nemers nog moeten zijn inge-
haald door een heuse tram!

Uitslag, trimmers 20 kilome-

ter AV Horror: Bouke Siemons-

ma, 1.21.00; Wietze Nicolai,
25.05; Tineke van de Viiert,
2

9.40; Lolke de Haan,
30, 58 Klaas Kooistra,
Siebe Piersma,

0 Jaap Ypma, 1.35.56;
sselelvcrda 1.87.85; Evert
van Dijk, 1.87.89; Ben Hofman,
1.87.68; Freark Kaspersma,
1.40.12; Henk Poiesz, 1.40.58;
Janneke Houwer, 1.42.26; The-
cla Postma, 1.42.28; Oeds
Broersma, 1.47.29; Gea van
Dijk, 1.51.28; Aletta Haagsma,
1.54.12.
Wedstrijd KNAU Senioren: 1.
Rian Arends, Argo, 1.07.47; 2.
Zeger de Ruyter, Sprint, Breda,

mﬂuuwo-
W
SRR
--v-

1.08.20; 8. Wim van Rijswijk,
Impala, 1.08.28;4. Dirk Gelder-
blom, Impala, 1.09.12; 8. Roel
de Jong, Olympia, 1.09.29; 7.
Kees Greidanus, Hellas,
1.10.41; 8. Pieter Baljet, Hor-
ror, 1.10.47; 9. Auke Postma,
Lionitas, 1.10.68; 11.

Jorritsma, Impala, 1.12.16; 18,
Erik Visser, Horror, 1.12.59;
14. Pieter Vos, AV'565, 1.13.06;

17. Kiaas Jan Hofstra, Impala,
1.14.43; 18. Johannes v. d.
Veen, Lionitas, 1.15.41; 19.
Douwe Bruinsma, Horror,
1.17.08;20. Harmde Hoop, Hor-
ror, 1.18.27; 21. Eric Weer-
nink, Horror, 1.18.60; 27. Theo
Borawitz, s.v. Friesland,
1.21.18; 28. Foppe Laagland,
Horror, 1.21.20; 30. Duco Zijl-
stra,s.v. Friesland, 1.21.56,88.
Ridzert Postma, Horror,
1,23.44; 34. Johan Leeverink,
Horror, 1.23.61; 37. Beke Cnos-
sen, Horror, 1.25.52; 40. An-
dries Koenen, Horror, 1.26.59;

41. Siemon de Haan, Impala,
1.27.09;42. Gerben Greidanus,
Horror, 1.28.10; 43. Bennie
Hoekman, Impala, 1.81.11;45.
Arie Smedinga, s.v. Friesland,
1.82.21; 46. Johan Jorritsma,
s,v. Friesland, 1.37.45,

Veteranen I: 1. Freek Pliester,
R.R.A., 1.09.16; 2. Auke Post-
ma, AV'55, 1.14.02; 3. Tjeerd
Nijman, Lionitas, 1.14.65; 5.
Frans Kluitenberg, Start ‘78,
1.18.04; 8. Sietse Wetting, Lio-
nitas, 1.17.15; 10, Joop Liem-
burg, AV'65, 1.17.89; 13. Sjou-
ke Touber, s.v. Friesland,
1.21.48; 15. Michiel Cnossen,
Horror, 122,08, 16. Bart
Arends, Impala, 1.24.01; 18.
Andries Tijsma, s.v. Friesland,
1.25.48; 19 Dirkv.d. Meer, s.v.
Friesland, 1.26.23; 23. Peter
Balk, Horror, 1.80.59; 24. Jo-
han Ferwerda, Horror, 1,38.16;
256. Jacob Visser, AV '55,
1.87.16; 27. Jaap Scholten,
AV'55, 1.41.09.

Veteranen 2: 1. Sietse Mons-
ma, s.v. Friesland 1,17.44; 8.
Peter Klos, s.v. Friesland,
1.25.07; 4. Joop Harmstra, AV
'55,1.27.67;6. Georgv.d. Veen,
s.v. Friesland, 1.29.88; 7. Erik
Edema, Invictus, 1.81.58; 8.
Koos Pietersma, Lionitas,
1.41.57.

VeteranenIII: 1. Tjaard Raads-
veld, Horror, 1.82.24; 2 H.
Kamphuisen, Fivelstreek,
1.88.30.

Dames: 1. Hennie Pot, Impala,
1.22,40; 2. Akke Kuipers, Lio-
nitas, 1.23.556; 3. Suus Baggen,
Hellas, 1.80.21; 4. Meta Jelle-
ma, Lionitas, 1.88.25.
Jongens A: 1. Peter Clement,
Horror, 1.21.58.

Wheelers: 1. J. Oostenbroek,
Wezep, 1.20.08.

1991:

Spanning in de Wedstrijd

Zo'n 800 mensen trotseerden
de tropische hitte om Bols-
ward te bereiken, terwijl de te-
rugweg minstens zoveel moei-
te kostte. Dit keer bij de senio-
ren de beurt aan
Friese atleten die de eer onder
elkaar mochten verdelen. Op
de heenweg in de buurt van

ry Jorritsma liepen
uit op hun achtervolgers, waar
ze in Bolsward al een halve mi-
nuut voor zaten.

Een demarrage van Harry rond
de 13e kilometer zorgde voor
een behoorlijke terugval van
Rudy, terwijl Erik nog redelijk
in het spoor kon blijven. Wim
van Dijk uit Gemert liep #en be-
keken race en passeerde eerst
Rudy en viak voor Ysbrechtum
ook nog de moegestreden Erik.
Sinds Yde Kooistra in 1880 had
Horror geen winnaar meer ge-
had uit eigen gelederen: Harry
Jorritsma. Gezien het warme
weer een goede tijd van 1.08.51.
Lammy Bergsma, normaal zo'n
vijf minuten snellerlopend, had
bij de dames

geen concurrentie en finishte
bijna twee minuten voor Elly
Kooistra en drie

minuten voor Akke Kuipers,

Uitslag Horror trimmers 20
kilometer: Siebe Piersma,
1.31.07; Piet Gemser, 1.31.30;
Nolle Grasman, 1.81.81; Jos
Twijnstra, 1.81.59; Willy Ade-
ma, 1.32,12; Gerben van der
Weerd, 1.45.40; Jildou Gemser,
1.62.15; Oeds Broersma,
1.57.66.

De top-8 uit 1972, van links af P. Frietz (3e), Johan Kijne (1)

en Steef Kijne (2e).

en clubgenoot Harry Jorritsma.

KNAU Wedstrijd 20 kilome-
ter: 1. Jorritsma, Horror,
1,08.51; 2. W. v. Dijk, GAC, Ge-
mert, 1.09.86; 8. E. Visser, Hor-
ror, 1.09.51; 4. R. Sinnemas, Lio-
nitas, 1.10.22;5. R. deJong, AV
'65, 1.10.45; 6. J. de Vries, AV
‘65, 1.11.09; 8. F. Forror,
Noordkop, VI, 1.12.36; 9. Peter
Clement, Horror, 1.12.56;10.J.
Liemburg, AV '55, VI, 1.18.19;
11. W. van Rijswijk, Impala,
1.18.22;12.8.v.d. Meij, AV '55,
1.18.26; 13.J. Groen, Start '78,
1.14.16; 14. D. Gelderblom, Im-
pala, 1.14.25; 16. A. Postma,
Lionitas, 1,14.55; 17. T. Nij-
man, Lionitas, VI, 1.15.01; 18.
D. Bruinsma, Horror, 1.15.03;

19. D, Sijtsma, SV Friesland,
1.15.81;22 H, de Hoop, Horror,
VI, 1,16.86; 23. A. Postma, AV
'55,V1,1.16.43;24.S. Monsma,
SV Frieland, VII,1.16.48;26.F.
Laagland, Horror, 1.18.08; 28.
G, v.d. Zee, SV Frieland,
1.19.08;31. A Sinnema, Atleta,
1.19.48; 82. A, Tjepkema, SV
Friesland 1.19.57; 83. B.
Kroon, Horror, VI, 1.20.09; 35.

W. M. Nicolai, Horror, VI
1.20.31; 86. M. Cnossen, Hor-
ror, VI, 1.20.55; 87. C. Kooistra,
Horror, VI, 1.21.07; 43. J, Jor-
ritsma, SV Friesland, 1.23.04;
44. D, Zijlstra, SV Friesland,
1.23.09; 46. L. Bergsma, SV
Friesland, Dame, VI, 1.23.19;
47. H. v.d. Meulen, Horror, VI,
1.28.27; 48. R. Postma, Horror,
V1, 1.23.38; 51. S. Touber, SV
Friesland, VI, 1.24.30; 52. Tj.
Berger, AV '55, 1.24.82; 63, G.
v.d. Veen, SV Friesland, VII,
1.24 48; 54. E. Sambro, AV '65,
1.24 51,55, E. Kooistra-Wesse-
ling, SV Friesland. Dame, VII,
1.25.08; A. Bartels, Start
78 Vi, 1 25 47; 58.J. Remery,
r, VI, 1.26.04; 59. A. Kui-

pera. Liomus, Dame, VI,
1.26.09;61. , Hor-
ror, 1.26.89; 63. B. Cnossen.
Horror, 1.26.59; 65. A. Koenen,
Horror, 1.27.32; 69. J. Visser,
AV '65, VI, 1.28.22; 78. J. Fer-
werda, Horror, VI, 1.80.22; 74.
W. Hospes, Horror, V1, 1.80.38;

75. P. Klos, SV Friesland, VII,
1.82.01; 77. H, Hilverda, Hor-
ror, 1.82 48; 83. T. Raadsveld,
Horror, VIII, 1.85.26; 87. H.
Bijl, Atleta, VI, 1.88.16; 89. P.
Glazema, Vet. Ned.,, VII,
1.4444; 980, J. v.d. Heide,
Noordkop, Dame, VII, 1.45.42;
91. E. de Vos-Rietdijk, Noord-
kop, Dame, VII, 1.45.42; 92, 7.
de Jong, Horror, VI, 1.53.22,

. Een momentopname uit 1991, Met startnummer 25 Rudy Sinnema, Lionitas, 104, Erik Visser, Horror



Binnenkomst in Bolsward in 1992 van Tjaard Berger uit Joure (136), A. Wiersma, Gorredijk (149),
George van der Veen, Heerenveen (212). Verder wheeler Wim Zwanepol uit Zutphen en daarachter W.
Landman uit Lelystad (211).

1992:

Voor dé tweede keer wint veteraan

Nadat Auke Postma -van
AV'55 met zijn bekende onver-
woestbare strijdlust het pelo-
ton lopers had opgeblazen en
even later ook zichzelf, bleef
een sterke kopgroep over van
Durk Sijtsma, Gerrit Voort-
man en de stayer van Start'78
Jan de Lange. Op vijf kilome-
ter kreeg Sijtsma het moeilijk,
wist toch weer aansluiting te
vinden, maar moest er enkele
kilometers later weer af. Ger-
rit Voortman demarreerde
voor Bolsward, maar Jan de
Lange kroop weer gestaag
dichterbij. Nog enkele keren
probeerde Voortman weg te
komen, maar De Lange hield
tempo. Na een minuut of veer-
tig leek de bealissing na weer
zo'n ui te vallen.
Bij Nijland werd de viuchter

Als tweede veteraan, na Piet
van Alphen in 1881, passeerde
hij als eerste

de finish in Sneek. Het par-
coursrecord van Piet van Al-
phen bij de veteranen

ging van 1.06.11 naar 1.05.47
(Van Alphen was de 50 al gepas-
seerdl)

Een sterke vierde plaats was er
voorde oprukkende Anne Vene-
ms, die zelfs

Durk Sijtsma nog in het vizier
kreeg.

Weersomstandigheden: min-
der warm dan in 1991, 's mor-
gens had het nog geregend, be-
wolkt met af en toe zon, 20 gra-
den, met een briesje vanaf Bols-

ward.

Van de Horroratleten presteer-
de vooral Foppe Laagland goed.
Hij werd derde

bij de veteranen, twee seconden
achter Pieter Vos van AV'556 in
een goed opgebouwde race. Erik

Visser, terug van weggeweest,
was met een zevende plaats de
best geklasseerde Horrorman
bij de senioren.

Nieuw was de lus aan de buiten-
kant van Bolsward van onge-
veer een kilometer,

die wegens werkzaamheden in
de binnenstad als alternatief
gelopen moest

worden.

Uitslagen, trimmers Horror
20 kilometer: Siebe Piersma,

1.28.16; Pieter Blaauw,
1.30.28; Thijs Reitsma,
1.80.56; Evert van Dijk,
1.81.14; Sipke Falkena,
1.38.00; Oeds Broersma,
1.68.31; Aletta Haagsma,
1.44 34; Gea van Dijk, 1.55.186.
KNAU Senioren: 1. Gerrit

Voortman, HAC'63, 1.06.45; 2.
Durk Sijtasma, SV Friesland,
1.07.02; 8. Anne Venema, Lio-
nitas, 1.08.33; 4. Rick Kranen-
burg, AAC, 1.08.68; 5. Gosse
van der Zee, SV Friesland,
1.09.03; 6. Dick Gelderblom,
Impala, 1.09.49; 7. Erik Visser,
Horror, 1.10.01; 8. Lammert
Odinga, Lionitas, 1.10.10; 9.
Douwe Bruinsma, Horror,
1.11.08; 10. Johannes v. d.
Veen, Lionitas, 1.11.52; 11.
Wijnja, Horror, 1.12.04;
12. Joop Lusthof, Athleta,
1.12.16; 13. André Hoekstra,
Horror, 1.13.89; 18. Juul On-
stwedder, AV '55, 1,15.44; 19.
Tjalling Westra, SV Friesland,
1.15.49; 20. Jacob Boersma, SV
Friesland, 1.16.38; 21. Freark
Kaspersma, Horror, 1.17.10;
25. Mildo Xock, Horror,
1.20.15; 26. Beke Cnossen,
Horror, 1.20.19; 28, Johan Tim-
merman, Lionitas, 1.21.08; 80.
Auke Postma, Lionitas,
1.21.34; 81. Andries Koenen,
Horror, 1.22.63; 82. Johan Jor-
ritsma, Horror, 1.26.25; 88.
Van der Werf, Horror, 1.29.386,
Dames: 1. Jannske Houwer,
Horror, 1.29.566.
Dames veteranen: 1. Gerda de
Voor, Spirit, 1.23.16; 2, Hetty
Everhardus, Noordkop,
1.25.12; 8. Riavan Weezep, Spi-
rit, 1.80.09; 4. Thecla Postma,

Horror, 1.3743; 5. Corrie
Meyer, Lionitas, 1.38.07; 6.
Ans Nijhoff, de Gemzen,

1.40.30; 7. Jetty v. d. Heide,
Noordkop, 1.54.186.

Wheelers: 1. Wim Zwanepol,
RR.CN., 1.12.02.

Veteranen I!: 1. Jan de Lange,
Start'78,1.05.47; 2. Pieter Vos,
AV’'55, 1.13.18; 8. Foppe Laag-
land, Horror, 1.13.20; 4. Dirk
Kooy, Spirit, 1.18.41; 5. Tjesrd
Nijman, Lionitas, 1.14.08; 8,
Auke Postma, AV'S5, 1.14.27;
8. Wietze Nicolai, Horror,
1.1524; 6. Anton Binnemas,
Athleta, 1.17.01; 11. Jan Hoek-
man, SV Friesland, 1.19.14;12

Ridzert Postma,  Horror,
1.19.80; 14. Harmen de Hoop,
Horror, 1.20.20; 15. Sjouke
Touber, SV Friesland, 1.20.28;
16, Riemer Horror,
1.20.29; 17. Michiel Cnossen,
Horror, 1.20.88; 18. Anne Tjep-
kema, SV Friesland, 1.21.23;
20, Peter Balk, Horror, 1.22.43;
21. Jan Remery, Horror,
1.22.45; 25. Siep Boomstra, AV
'55, 1.24.39; 27. Edsel Sambro,
AV 55, 1.26.10; 35. Hessel Hil-
verda, Horror, 1.85.27.

Veteranen I1: 1, Derk van der
Laan, Aquilo, 1.18.52; 2. W,
Landman, Spirit, 1,18.21; 8.
George van der Veen, AV 'G5,
1.20.385; 4. Ko Streumer, Impa-
l1a, 1.21.54; 5. Albert Kuurstra,
Lionitas, 1.24.17, 6. Koos
Pietersma, Lionitas, 1,24 58;7.
Tjeerd van der lest, AV'55,
1.25.54; 8. Johan Ferwerda,
Horror, 1.29.19; 9. Piet Deen,
Vet. Ned., 1.33.81; 10. Piet Gla-
zema, Vet. Ned., 1.38.32; 12,
Frits Ottens, Horror, 1.49.02.
VeteranenIIl: 1. Tjaard Raads-
veld, Horror, 1.37.16.

AN
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1993:

Wedstrijd van het jaar

Met Herman Hofstee als win-
naar is ook het wedstrijdver-
loop gauw verteld. Niet dat hij
geen voortreffelijke prestatie
leverde, maar verder was het:
een voor een lossen. Twee man
binnen de 1.04, maar het re-
cord blijft op naam van Rian
Arends. In deze 23 verslagen
hebt u eigenlijk alleen maar
kunnen lezen wat er vooraan
inde gebeurt. Trim-
mers 10 en 20 kilometer, vrou-
wen en veteranen zijn er be-
kaaid van af Dat
komt natuurlijk omdat er in
de archieven ook niets over te-
rug te vinden is. =

Op de dag van Sneek-Bolsward-
Sneek 1993 verschijnt er in de
Leeuwarder Courant een inter-
view met de man die dit "de wed-
strijd van het jaar' noemt, Hij
loopt voor de veertiende keer
mee. Zijn naam: Tjaard Raads-
veld, 64 jaar, veteraan III.

Pasnade4 kruisjesis hij begon-
nen met lopen om wat conditie

op te

doen voor het schaatsen. Naast
de twee elfstedentochten op de
schaats van

1985 en 1986 deed hijdezetocht
ook tien keer op de fiets. In het
noorden is er bij het lopen niet
veel concurrentiein zijn klasse.
Hoewel het fanatiekste er af is
loopt hij nog steeds op zijn con-
currenten en houdt hij de gelo-
pen tijden nauwkeurig bij. Zijn
filosofie is nu echter: "Lopen is
mooi, de competitie geeft een
emsdimensh,mﬁikgahet
niet overdrijven. de benen
niet meer kunnen moet je wijs
zijn. Sport is net als het geloof:
Goed dat het eris, maar je moet

hetnwttotinhetoxmmbew

den.

Deze middag moet Tjaard het
onderspit delven tegen Piet
Deen. Dat hij de beker niet
krijgt zalhem niet deren. Inhet-
zelfde interview verklaart hij;
"Een beker is leuk, maar weegt
niet op tegen de geur'van ge-
maaid gras en

bloeiende klaprozen. Erbestaat
niets mooiers danlopen over het
schelpenpaadje.’

Uitslagen, mannen: 1. Herman
Hofstee, AVD, 1.03.21; 2. Durk
Sijtsma, SV Friesland, 1.03.47;
3. Peter Burger, Atos, 1.06.55;
4. Rudy Sinnema, Lionitas,
1.07.18; 5. Pieter Baljet, Hor-
ror, 1.07.25; 6. Martin Hasebos,
Start’ 78, 1.07.48; 7. Roel de
Jong, AV'65, 1.08.24; 8. Dick
Gelderblom, Impala, 1.08.58; 9.
Harry Jorritsma, Horror,

s CTW

Een sfeervolle foto uit 1998, een achtervolgende g70ep onderweg naar Bols
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1.09.58; 12. Douwe Bruinsma,
Horror, 1.11.18; 18, Jan Groen,
Start'78, 1,13.837; 20, Johan
Jorritsma, Horror, 1.14.54; 21.
Harry Wijnja, SV Friesland,
1.15.84; 22, Ritske Flootman,
Lionitas, 1.15.44; 24, Freark
Kaspersma, Horror, 1.16.21;
26. Durk Bouma, SV Friesland,
1.16.54; 29. Beke Cnossen,
Horror, 1.17.22; 380. Mildo
Kock, Horror, 1.17.34,33. Duco
Zijlstra, SV Friesland, 1.17.49;
34. Sietse van der Mei, AV'55,
1.17.54; 40. Gosse van der Zee,
SV Friesland, 1.21.30;
49 Ridzert Kramer, Horror,
1.24.20; 58. Jan de Vries,
AV'65, 1.28.29.

Veteranen I: 1. Jan de Lange,
Start'78, 1.06,26; 2. Auke Post-
ma, Lionitas, 1.11.49; 3. Cle-
mens Overmars, AV NOP,
1.12.30; 4. Tjeerd Nijman, Lio-
nitas, 1.12.39; 5. Auke Postma,
AV'65, 1.12.47; 6. Foppe Laag-
land, Horror, 1.12.50; 7. Dirk
Kooy, Spirit, 1.13.24; 8. Arie
Brands, Atos, 1.14.14;
©.Harmen de Hoop, Horror,
1.15.01; 10, Jacob Boersma, SV
Friesland, 1.15.87; 15. Wietze
Nicolai, Horror, 1.17.07; 186,
Klaas Kooistra, Horror,
1.17.52; 28. Ridzert Postma,
Horror, 1.23.24; 24. Jan Reme-
ry, Horror, 1.28.28; 28. Bennie
Kroon, Horror, 1.28.43; 36.
Henk Bijl, Athleta, 1.36.32; 37.
Hielke vd Meulen, Horror,
1.56.49.

Veteranen II: 1, Louis Vink,
Atos, 1.17.56;5. vander
Veen, AV'65, 1.21.12; 7. Ko
Streumer, Impala, 1.21.86; 8.
Hotze Simonides, Impala,
1.21.54;9. Koos Pietersma, Lio-
nitas, 1.24.07; 10. Rudy Ten,
Lionitas, 1.24.82; 11. Albert
Kuurstra, Lionitas, 1.25.06;
13. Theo Huisman, Horror,
1.27.10; 16. Piet Glazema, Vet-
Ned., 1.45.10.

Veteranen III: 1. Piet Deen,
Vet Ned., 1.83.13; 2. Tjaard
Raadsveld, Horror, 1.84.40; 3.
‘Wim van As, AV PEC, 1.88.33.

Vrouwen/vrouwen veteranen:
1.Gerdade Haas, Atos, 1.23.01;
2. Minke Oord (VI), SV Fries-
land, 1.28.62; 8. Gerda de Voor
(VI), Spirit, 1.23.53; 4. Elly
Kooistra, SV Friesland,
1.25.27. \
Wheelers: 1. Wim Zwanepol,
RRCN, 1.01.51¢; 2. Rein Mous,
FDS Sneek, 1.09.21; 3. Auke
Visser, GSVT Burgum,
1.00.25; 4. Eelco Kooistra, FDS
Sneek, 1.13.05.
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Deze sponsors steunden de
25e Sneek-Bolsward-Sneek

* Abma's Jachtwerf * Alfa Romeo garage Kooi by * Alkema
Zonwering * Almeline glas * Arbeidsbureau Sneek * Ar-
beidsbureau Bolsward * Aukema Interieurs bv * AVM
groep * Albert Heijn

- Bergstra sportdrank * Takeltechniek v.d. Berg-Bros *
Betalux Zonwering * Makelaardij Boersma * Bouw 2000 *
Brandsma Chiropractor * Bus Handelsmaatschappij

* M. Cnossen b.v.
* Dactylo * DDS Verpakkingen * Bowling De Stolp
* Europa Carton bv * Europa Tapijt Centrum * Europa Tuin

* Makelaardij Faber * Faber landbouwwerktuigen * Van
der Feerverfhandel * Fernhout * Flexa/Akzoverf* Bouwbe-
drijf Friso * Jachtwerf Frisia

* Haga drabbelkoeken * Habee kantoormeubelen * Hane-
wacker * Hema * Garage De Hemmen * Scheepswerf de
Helling * Bouwbedrijf Hiemstra * Hiemstra Electrotech-
niek * Drukkerij Hoekstra, Emmeloord * Holvrieka-Nirota
* Hoogeveen e & e groep * Hovap * Van der Horst-Jansen
accountants * De Hypotheker

*Jachtbouw Jentje deJong * Jonkers International * Wedu-
weJoustra* Juliusvander Werf* Jansen slachtproducten*
Makelaardij De Jong en Atsma

* Karhu * Kleiwarenfabriek Sneek * Kerst Koopman

* Landustrie * Landstra bouwbedrijfb.v. * Lankhorst Tase-
laar * Lasaulec

* Van der Meer bouwbedrijf * Van der Meer meubels *
Boekhandel Van der Meulen * Migg * MRW-groep accoun-
tants * Garage Mulder

* Garage Osinga * Wasserij Ozon
* Poiesz Supermarkten * Garage Poiesz * Postma en Groen

* Rabobank * Reisiger * Repko sportprijzen * Theo Ruis
bloemen * Ruiter machinefabriek * Runnersworld, Leeu-
warden

*Scholte Klokken * Sikma Installatie bv* Silvius schilders-
bedrijf * Sluyter schilderwerken * Sneek Promotion * SNS-
bank * Start Uitzendbureau * Stork en Kwant * Sypersma
busreizen

* Tapijtboerderij Hommerts * Top en Twel * Toxopeus Au-
tox

* De Valk Stalen meubelfabr. * Veenema Olie Producten bv
*Veenstra Bandenservice * Veenstra Bouwbedrijf* Garage
De Vries * Drukkerij De Vries

* Welkoop * Notaris De Wit * Steenhouwerij Van Wijk

* YEKK ritsen

* Zandstra zeilmakerij * Zijlstra verzekeringen * Zijlstra
garage * Makelaardij Zuid West Friesland

En nog vele anderen,
daarvoor veel dank!

Auke Postma van Lionitas pakt in de Kerkstraat te Bolsward een
beker sportdrank gan.

DE JOGGER WIL EEN
HYPOTHEEK MET EEN

KORTE LOOPTIID.

Zoveel mensen, zoveel hypotheken. Als onafhankelijk hypotheekspecialist

doet De Hypotheker daarom zaken met alle banken
en hypotheekinstellingen. Pas als hij uit hun enorme’

AN
B

aanbod de hypotheek gevonden heeft die bij u past,
sluit hij die ook af. Zijn dienstverlening is volledig grads.

VOOR EEN HYPOTHEEK GA JE NAAR DE HYPOTHEKER. De Hypotheker

De Hypotheker .
Oude Koemarkt 46, Sneek

Landustrie b.v.

Sneek

0O0s5150—23232
% Milieutechniek

UREAU

EMIDDELING EN SCHOLING

ARBEID35Y

HET ARBEIDSBUREAU SNEEK GAAT ER VOOR!!

Colofon:

Deze speciale uitgave van 'De Start’, het clubblad van de atletiekvereniging
Horror uit Sneek, kwam tot stand door medewerking van:

Ridzert Postma, redactie en research
Jan Vijver, redactie en opmaak

Trudy Postma en Frank Postma, tekstverwerking
Thecla Postma, catering

Eddy de Vries, statistiek
Druk: Drukkerij Hoekstra b.v., Emmeloord.

Oplaag: 1000 ex.




